
1 
 

TD Béton Précontraint 

Exercice 1 : 

Une poutre en béton est soumise à une précontrainte       k , appliquée lorsque la 
résistance en compression atteint       . Pour un béton de résistance caractéristique 
           , on demande de : 

1. Estimer le délai (en heures) nécessaire pour atteindre       . 

2. Déterminer la résistance en compression aux âges       et    jours. 

3. Évaluer la résistance en traction pour ces mêmes âges. 

4. Calculer le module de déformation longitudinal instantané à       et    jours. 

 

Exercice 2 : 

Une poutre en béton de section rectangulaire          mm   est soumise à une 
précontrainte centrée. Deux cas sont considérés: 

 Acier doux : Contrainte de traction à la mise en tension            . 

 Acier haute résistance : Contrainte de traction à la mise en tension     

        . 

La force de précontrainte initiale est        k . On donne :                  , 

             , et           (la déformation due au retrait et au fluage). 

On demande de : 

1. Calculer la déform tion unit ire résiduelle ( llongement rel tif) d ns l’ cier  près 
raccourcissement du béton. 

2. Déterminer la force de précontrainte résiduelle (P) après prise en compte du 
r ccourcissement du béton pour ch que type d’ cier. 

 

Exercice 3 : 

On considère un béton mis en œuvre d ns un clim t tempéré sec (Zone B). Les 
caractéristiques sont : 

 Résistance à la compression à 28 jours :            . 

 Âge du béton lors de la mise en charge :      jours. 

 Contraintes appliquées :          . 

 Rayon moyen de la pièce :      cm. 

On demande de : 

1. Estimer la déformation de retrait finale    correspondant à la zone climatique. 

2. Calculer la déformation instantanée    sous l’effet de   . 

3. Déterminer la déformation de fluage    après 180 jours de chargement. 
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Exercice 4 : 

Un toron est constitué de 19 fils identiques de diamètre     mm, chacun ayant une 
résistance à la rupture             . 

1. Vérifier le nombre de fils de toron  

2. Calculer la section totale en acier du toron. 

3. Estimer la charge de rupture maximale théorique du toron. 

 

Exercice 5 :  

Un béton de résistance             est tendu par un câble à     jours, avec une force 
de précontrainte       k . On considère : 

 Loi de maturation du béton (Eq. 2.1) pour    . 

  odule d’él sticité du béton            
   

. 

 Section de béton         m . 

On demande de : 

1. Calculer la résistance en compression du béton à     jours. 

2. Vérifier si le béton peut supporter l’effort de précontr inte s ns fissur tion. 

3. Discuter l’évolution des contr intes lorsque le béton  tteint 28 jours. 

 


