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Objectifs du cours

Faire comprendre aux étudiants les techniques méthodologique du résumeé .



Le resume

1-C’est quoi un résume ?

Le résume est un outil indispensable dans le parcours universitaire, il
s’agit de rendre compte les idées les plus importantes d’un texte ou d’un
ouvrage, autrement dit, c’est la réécriture breve d’un texte en se conformant a un
nombre limité de mots, a condition de suivre notre propre maniere et respecter le
sens du texte original et donc le résumé doit étre intelligible en so1.

2- Comment faire un résumé ?
Faire un résume n’est pas un exercice complexe. Par contre, cet exercice
demande beaucoup de concentration et d’esprit d’analyse et de synthese.
Pour réussir a fawre un bon résumé, 1l suffit de suivre la bonne méthode afin
d’avoir de meilleurs resultats. De ce fait, 1l y a 5 étapes nécessaires pour la
bonne rédaction de vos résumes.
Etape n°1 : faire une premiére lecture

La premicre étape a faire est de procéder a une premiere lecture attentive
du texte a résumer. L’objectif de cette premiere lecture est de dégager I'idée
générale et de repérer le theme. Apres cette lecture, tu dois savoir ce dont on
parle dans le texte en répondant aux questions suivantes : de quoi parle le texte?
Quel est le theme ou ’'idée générale du texte?

Méthode :

- Prends le temps de lire attentivement 1’ intégralité du texte ;

- Ne prends pas de notes, tu risques de perdre ta concentration ;
- Ne marque rien et ne souligne rien ;

- Essaye de te rappeler des 1dées principales du texte.

Etape n°2 : analyser le texte



C’est la deuxieme étape qui consiste a relire le texte d’une maniere plus
approfondie, crayon en main. Ceci dit, cette étape peut demander plusieurs
relectures afin de te rassurer de comprendre la globalité du texte. Il s’agit
maintenant de dégager les 1dées pertinentes ainsi que leurs rapports et leurs
enchainements dans le texte.

Méthode :

- Repere les 1dées essentielles ;

- Souligne les mots clés et les phrases importantes ;

- Elimine les idées inutiles ainsi que les idées qui se répétent ;

- Entoure les mots de liaisons et les connecteurs logiques ;

- Cherche les mots que tu n’as pas compris dans le dictionnaire.
Etape n°3 : faire un plan

Une fois I’idée du texte est claire, I’étape suivante consiste a faire un plan

que tu vas suivre pour la rédaction de ton résumée.

Méthode :

- Mets les 1dées extraites en ordre ;

- De préférence, suis le plan du texte original ;

- Fixe un nombre de mots a ne pas dépasser pour chaque idée en fonction de son
1mmportance.

Etape n°4 : rédiger le résumé

C’est I’étape ou tu commences a rédiger ton résumé au brouillon. Tu devrais
commencer par rédiger une introduction, puis énoncer 1’idée principale, ensuite
les 1dées secondaires pour finir avec une conclusion.

Méthode :

- Reformule les 1dées avec des termes différents de ceux employés dans le texte ;
- Utilise des formules de transition courtes et simples (puis, donc, d’abord,
aussi...) ;

- Fais des phrases courtes, précises et claires pour éviter que tu fasses des

CITCUrS.



Etape n°5 : réviser le résumé

La dernicre étape est celle de la révision, c¢’est le moment de voir si les
idées de ton résumé sont identiques a celles du texte original. Dans cette étape,
tu peux également verifier si ton résumé répond aux regles d’un résume réussi.
Méthode :
- Contrdle si tu n’as pas dépassé la limite du nombre de mots avec lequel le
resume doit étre redige ;
- Relis le résumé attentivement et vérifie s’il n y a pas de fautes d’orthographes
ou de grammaire ;

- Vérifie si toutes les idées importantes figurent dans ton résume.



