Cours Fonctionnement global des écosystémes

IV- Les principaux écosystemes

La planéte est un grand systéme dans lequel interagissent une infinité de sous-systémes qui

s’équilibrent de mani¢re dynamique. On y distingue trois grands « compartiments » : 1’eau

(hydrosphere), I’air (atmospheére) et le sol (lithosphére).

Les systemes écologiques (ou écosystemes) sont des environnements ou les étres vivants

(plantes, animaux, micro-organismes) interagissent entre eux et avec leur milieu physique (air,

eau, sol). Voici les principaux types de systemes écologiques :

1.

a)

b)

d)

Ecosystémes terrestres : Ce sont des écosystémes qui se trouvent sur la Terre, comme :

Les foréts (tropicales, tempérées, boréales) : Ce sont des zones avec beaucoup d'arbres
et une grande diversité d'animaux.

Les prairies : Ce sont de grandes étendues d'herbes, souvent avec quelques arbres, qui
peuvent étre seches ou humides.

Les déserts : Ce sont des lieux tres secs avec peu de pluie, ou seuls des plantes et des
animaux adaptés a la chaleur et & la sécheresse peuvent survivre.

Les montagnes : Elles ont des climats variés et peuvent abriter des écosystemes

particuliers selon l'altitude.

Ecosystémes aquatiques : Ce sont des écosystémes ol I'eau joue un rdle central,

comme :

Les océans : De vastes étendues d'eau salée, riches en biodiversité, avec des poissons,
des coraux et des mammiféres marins.

Les riviéres et les lacs : Des écosystémes d'eau douce, ou vivent des poissons, des
plantes aquatiques et des oiseaux.

Les zones humides (marais, étangs) : Des zones avec beaucoup d'eau, parfaites pour
les plantes aquatiques et de hombreux animaux comme les grenouilles et les oiseaux

migrateurs.



3. Ecosystémes mixtes : Ce sont des endroits oU les écosystémes terrestres et aquatiques

se rencontrent, comme :

a) Les estuaires : Ce sont des zones ou les riviéres rencontrent la mer, créant un
environnement riche et diversifie.
b) Les marécages : Des zones souvent inondées d'eau douce ou salée, avec des plantes

aquatiques et des animaux comme des poissons et des oiseaux.

Ces différents systémes écologiques, qu'ils soient terrestres ou aquatiques, sont essentiels pour
maintenir la biodiversité de notre planéte. Ils interagissent souvent les uns avec les autres et

sont tous importants pour I'équilibre de la nature.

Les activités humaines (comme l'urbanisation, l'agriculture intensive, la pollution, la
déforestation, etc.) ont causé des changements dans les écosystemes a un rythme plus rapide et
plus étendu que jamais auparavant dans 1’histoire humaine. Cela a conduit a une perte
importante de biodiversité (diversité des espéces, des écosystemes, etc.), et cette perte est

souvent irréversible.

La diminution des foréts et des prairies, I’effondrement des stocks de poissons et I'augmentation
des especes invasives sont des phénomeénes qui risquent de se poursuivre si aucune action forte
n'est prise pour stopper cette érosion.
La crise de la biodiversité sera également aggravée par les changements climatiques. Ces deux
phénomeénes (perte de biodiversité et changement climatique) sont interdépendants, car les
changements dans les écosystemes peuvent accélérer les effets du réchauffement climatique, et
inversement, les changements climatiques affectent directement la capacité des écosystemes a

maintenir la vie.

Les écosystemes jouent un réle essentiel pour la planéte, notamment en fournissant des services
écologiques vitaux pour I’homme : production d’oxygéne, régulation du climat, purification de
I'eau, pollinisation des plantes, etc. La perte de biodiversité met en danger ces services, et donc

notre propre bien-étre.
Pour inverser cette tendance, il est crucial de prendre des mesures urgentes et fortes :

o Réduire les émissions de gaz a effet de serre.

o Protéger et restaurer les écosystemes.



e Promouvoir des pratiques agricoles et industrielles durables.

o Sensibiliser a I'importance de la biodiversite.

La biodiversité n'est pas un simple élément de la nature, mais un pilier fondamental pour la
survie des écosystémes et le bien-étre humain. La crise écologique actuelle, marquée par la
perte de biodiversité, doit étre abordée avec une urgence et une responsabilité qui vont au-dela
de notre épogue et de nos générations. Nous avons le devoir de préserver cet héritage pour les

générations futures.



