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 محاضراث مقياس 

 جقنيت المطالعت

 : مفهوم المطالعت- 1

وؾالو الص يء ."  االإىغو الزي جؿلو مىه الشمغ: االإؿلو" (ؾلو)حاء في اللامىط اللًىي، مادة 

لاٌ ؾالهخه ؾلانا ومؿالهت. اؾلو نلُه بادامت الىكش فُه: مؿالهت وؾلانا . هكش ما نىذه: وؾالو فلاها. ًُ

 . كشأه:  وؾالو الىخاب. أسظلها ئلُه لُؿلو نليها:  وؾالو فلاها بىخبه. نشغه نلُه: وؾالهه بالأمش

ت شذًذة الخذسج في الىمى، جبذأ بخحشي االإلشوء وئدسان مهىاه وضىلا ئلى  واالإؿالهت نملُت فىشٍ

ل سمىصه ئلى مهلىماث وأفياس وخبراث ًمىً  حششب ش يء مً حماله مً هاحُت، والخفانل مهه بخحىٍ

 .  جىقُفها في شإون الحُاة االإخخلفت، ومً زمت جحلُم الاظخجاباث الصحُحت مً هاحُت زاهُت

في نذم اسجباؾه بما هى ملشس أو جخطص ي، فاالإؿالهت نامت أو حشة "  مثلف"ئنها وشاؽ نللي 

 .حعمح بالخفانل مو ول االإهاسف والهلىم وبالخىع في حمُو االإجالاث واالإُادًً

، "االإخهت الزهىُت وجىظُو االإذاسن"، وياًخه جحلُم "الفىشة"هذفه " اخخُاس" وهي أًػا فهل 

 . فُما ًخم مؿالهخه" الخأمل والخفىش والخذبش"ووظُلخه 

 :دوافع المطالعت- 2

في االإؿالهت، وفي امخلان الحافض أو الذافو الزي  (الزاجُت) التي جبذأ بىحىد الشيبت  :الدافعيت -

ل جلً الشيبت أو الشهىس ئلى  ونادة ما جشجبـ ". فهل أو فهالُت مماسظت"ٌعانذ نلى جحىٍ

بت)الذوافو بالأهذاف ، بالىكش ئلى الهذف (البهُذة)التي ٌعؿشها االإؿالو لخحلُم ياًاجه (اللشٍ

حشيل سؤٍت "، هزه الأخيرة "وحذة كُاط حعانذ نلى جدبو دسحت الخلذم هحى الًاًاث"بىضفه 

ذ الفشد جحلُله في حُاجه   ".نلى االإذي البهُذ (الهامت)أوظو أو أشمل الإا ًشٍ
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ً  :المثابرة والتكرار  - لت نملُت لخيىٍ ل االإؿالهت ئلى فهل مماسظت ًىمُت ئر لا ًىحذ ؾشٍ جحىٍ

فُىا، " الهادة هي ؾبُهت زاهُت"نادة ما ئلا مً خلاٌ ئنمالها أو مماسظتها بشيل مخىشس، لأن 

ذفو بها هحى  حعً حُاجه، وٍ ًُ ا ججاه ول ما  الص يء الزي ًجهل حغ االإؿالو وحذظه كىٍ

ت"ّأو "  ؾبُهت"الأفػل،  ومً زمت ًطبح حب االإهشفت والاهدشاف   هفغ /في راث" كىة فؿشٍ

 .االإؿالو

 ٌشيل الىخاب الهىطش الأظاس ي في نملُت االإؿالهت، ونذم جىفشه ٌهخبر مً :جوفير الكتاب -

ت في نضوف الىثير مً الأفشاد واالإجخمهاث نً االإؿالهت، لزلً نلى الذوٌ  الهىامل الجىهشٍ

تهُئت مىخباث للمؿالهت والاظخهاسة االإجاهُت وحهمُمها نلى : - الععي هحى جىفير الىخب مً خلاٌ

اظخحذار هُئاث أو . - جيشُـ ظىق الىخاب االإعخهمل. - ئكامت االإهاسع. - ول االإىاؾم

ش خذماتها االإىخبُت بما ًلبي الاحخُاحاث االإهشفُت  لضم الجهاث االإخخلفت نلى جؿىٍ
ُ
جىكُماث ج

دنم .- بانادة ئضذاسها في ؾبهاث حذًذة" اللُمت" جأظِغ ضىادًم لذنم الىخب –. الجذًذة

 .......دوس اليشش وجفهُل حشهتها الاهخاحُت

، ورلً  مً "ئداسة الىكذ"بىُفُت " وكذ للمؿالهت"   ًشجبـ جخطُظ : جخصيص الوقت -

اث وغبؿها غمً حذوٌ صمني محذد  . خلاٌ جشجِب الأولىٍ

  هىان اسجباؽ وزُم بين االإؿالهت وبين الجى أو الىغو الزي ججشي فُه :تهيئت جو المطالعت -

نملُت االإؿالهت، لزلً حعخىحب االإؿالهت التي جخحلم مهها حشاسة الىشف جىفش االإيان االإىاظب 

ت، االإهذاث والأدواث،  .......مً حُث الهذوء، الؤغاءة، التهىٍ

ش مجخمهه، : أهميت المطالعت وأهدافها- 3 ادة ئهخاحُت الفشد وجفهُل دوسه في جؿىٍ تهذف االإؿالهت ئلى صٍ

 : وجىمً أهمُتها في

ش مهاساث الؤوعان وضللها  -  .حهمل نلى جؿىٍ
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 .حعانذ في جثلُف الفشد وجىظُو مذاسهه وآفاكه -

ش الزاث والخخلظ مً الهاداث العِئت و الخفىير الخشافي -  .العلبي/حعاهم في جؿىٍ

جىعب الؤوعان اللذسة نلى الخحىم في حُاجه والعُؿشة نليها مً خلاٌ  الاظدثماس الجُذ  -

 ".الىكذ"لهىطش 

اث -  .جذسب الفشد نلى الخىكُم والخخؿُـ وجشجِب الأولىٍ

 جحلم االإؿالهت هىنا مً الشاحت الىفعُت، ئر حعانذ مؿالهت الىخب في االإجالاث التي ًحبها   -

الؤوعان نلى الخخفُف مً حذة الخىجش والللم  الزي كذ جخلله غًىؾاث الحُاة الُىمُت 

ت والشيبت في االإىاضلت  . ومشاولها االإخخلفت، وجثير شهىسا داخلُا باالإخهت والحشٍ

حًزي الهلل وحعانذ الؤوعان نلى الخفىير االإىؿلي العلُم، الزي ٌعدىذ نلى الحجت  -

بخهذ نً الخهطب وئضذاس الؤحيام النهاةُت  .والبرهان، وٍ

جمىً الؤوعان مً اهدعاب خبراث مخخلفت في حمُو االإجالاث، بفهل الؤؾلام نلى ججاب  -

ً والاظخفادة منها  . الآخشٍ

 :مواصفاث القارئ الجيد- 4

ًىلذ  الؤوعان باحثا ومدعاةلا بالفؿشة، جىاكا ئلى اهدشاف االإجهىٌ بالؿبُهت، وحين ًشجلي في  

مهاسج الحػاسة، جخحىٌ لذًه الىثير مً االإهاسف والحلاةم الهلمُت مً مهؿُاث ممخهت ئلى غشوساث 

نملُت االإؿالهت حذود االإهلىمت ئلى  (لذًه)حُاجُت ًخىكف نليها همىه الهللي والشوحي واالإهاسي، وجخجاوص 

الفىشة، وجيخلل مً مشحلت الحطىٌ نلى االإهشفت ئلى مشحلت جىقُفها في جحعين هىنُت الحُاة والاسجلاء 

اث الهلُا، لابذ أن ًخمخو بمجمىنت مً . بجىاهبها االإخخلفت وليي ًطل الؤوعان ئلى هزه االإعخىٍ

 :االإىاضفاث، منها

اللذسة نلى جحذًذ الأهذاف، ئر ٌعانذ حهُين الهذف مً االإؿالهت نلى حهُين هىم الىخاب،  -

اتها  االإهاساث اللشاةُت )الزي ًىهىغ بذوسه نلى الىكذ االإخطظ للمؿالهت وهىنها ومعخىٍ

 .(االإؿلىبت
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االإثابشة نلى االإؿالهت والحماظت في مخابهتها ظمت مهمت مً ظماث اللاسب الجُذ، لأن الهامل  -

الأظاس ي في الىضىٌ ئلى الأهذاف االإخهُىت لهملُت االإؿالهت، واالإفهىم الأظاس ي في الؤهجاص، هى 

همُت أو ملذاس الجهذ الزي ًبزله اللاسب في ظبُل جحلُم جلً الأهذاف أو رلً الؤهجاص، 

ت (أدٌعىن )وفي هزا ًلىٌ . واللذسة نلى االإخابهت  ٪99 ئلهام، و٪1ئنها :" حين ظئل نً الهبلشٍ

 ".نشق حبين

ًمخلً الخبرة اليافُت في نملُت اخخُاس الىخاب االإىاظب، مً حُث هىم الىخاب، وؾبُهت االإادة  -

 .(....العشنت، الخلخُظ، الخهلُم،)التي ًلذمها،  ومذي أهمُتها، وهُفُت الخهاؾي مهها 

ًمخلً كابلُت حُذة نلى الاظدُهاب والفهم الشامل الزي ًجهله كادسا نلى جلبل الجذًذ،  -

 .وجطفُخه، ومً زمت امخلاهه

ًمخلً بيُت نللُت مىفخحت جلبل الشأي والشأي الآخش ، وجلبل االإفاهُم االإخباًىت، وحعخفُذ مً  -

 .االإشاحهت

ًمخلً مً االإشوهت الزهىُت ما ًجهله ٌعخؿُو دمج االإهلىماث الجذًذة التي ًحطل نليها في  -

 .فيها" زىابذ"أوعاكه االإهشفُت االإعخلشة، بل حتى مً هذم بهؼ ما وان ًكىه 

 ًمخلً االإلذسة نلى الاظخجابت لىبؼ الهطش الفىشي والثلافي، بمهنى الىعي باالإهشفت التي هى  -

بحاحت ئليها الُىم ، لُهِش صماهه بىفاءة وفانلُت، والىعي بما ًشفو مً كذسجه نلى مىاحهت 

 .الخحذًاث االإخخلفت والطهبت

 :جقنيت اختيار الكتب- 5

أمام الىم الهاةل مً الىخب الىسكُت والالىتروهُت االإخاحت لللشاءة والاؾلام، باث مً الطهىبت  

اخخُاس الىخاب االإىاظب للمؿالهت، ونلُه نلى االإشء أن ًخهشف نلى بهؼ الخلىُاث التي ٌعدىذ 

 :نليها أزىاء نملُت اخخُاس الىخاب االإىاظب

لت جىصَو االإادة نلى ،  وحجمهالخـ ؾبُهت الىسق، حىدة : مً حُثالؤخشاج الفني للىخاب،  - ؾشٍ

 ....،الطفحت

ملذاس الثلت و. مً حهت، والتي جخحذد مً خلاٌ ظابم أنماله واهجاصاجه  ملذاس الثلت في االإإلف -

 . في الهُئت الىاششة مً حهت زاهُت
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، وفي هىم مهين مً الذساظاث ي بهؼ االإجالاث مً مميزاجه، فالىخاب ٌهخبر كذم نمش الىخاب، ئر -

ت ) خُت و الأزشٍ  الأهثر الىخب، أما في الهلىم والذساظاث الخؿبُلُت فان (والذساظاث الخاسٍ

هت التي جدعم بها هزه الهلىم،حذازت  . واالإهاسف حهذ أينى كُمت الإىاهبتها الخؿىساث العشَ

نذد الؿبهاث نادة ما ٌهبر نً حجم االإبُهاث التي حللها الىخاب، ومذي الؤكباٌ نلى مؿالهت  -

 .مادجه

اث وملخطاث  - هت في ملذمت الىخاب وفهشط االإحخىٍ اللشاءة الىشفُت أو الخطفحُت العشَ

 .(ئن  وحذث)الفطىٌ 

اث، ومذي اظخىماٌ مادة الىخاب بالفهاسط والؤحالاث ووظاةل  - مذي ظلامت جخابو االإحخىٍ

،  .ئرا وان  االإىغىم ٌعخذعي رلً... الخىغُح والخشاةـ والطىس والجذاوٌ

 :مً حُث سأي مً ظبم واؾلو نلى الىخاب مً الأضذكاء واللشاء النهمين، -

  . ملذاس جمثُل الىخاب للًشع االإلطىد مىه-1          

  .ومذي حًؿُخه للمىغىم- 2         

 .مذي االإىغىنُت في الؿشر، الهشع االإخىاصن - 3         

  .مذي ملاةمت الأظلىب لؿبُهت االإىغىم- 4        

 . مذي أضالت االإهلىماث التي ًػمنها- 5       

شها- 6         ض مهاساتهم اللشاةُت وجؿىٍ  .مذي جأزير الىخاب في حُاتهم الهملُت وفي حهضٍ

هل هى : الخحذًذ االإعبم للأهذاف، ئر ٌهخبر جحذًذ ما هشيب في جحلُله مً مؿالهت الىخاب -

الدعلُت، أو للحطىٌ نلى بهؼ االإهلىماث، أو لخحعين االإهاساث، أو لاحخُاص جلً االإعافت التي 

 .هلىٌ ٌعانذ نلى اخخُاس الىخاب االإىاظب..ًخللها الياجب بين اليلمت والفىشة،

دسحت جمشط الؤوعان نلى االإؿالهت، ئر لا ًىصح الخبراء نادة اللاسب االإبخذب بمؿالهت الىخب  -

الضخمت، أو الطهبت واالإهلذة، أو حتى الىخب التي جلو خاسج مجالاث اهخماماتهم الصخطُت، 

 .أو  بشيل أهثر دكت جلً التي لا جثير الحماظت لذيهم

ادة الترهيز، وجحلُم دسحاث نالُت مً :  جقنيت اختار المكان- 6 مً أهم الهىاضش االإعانذة نلى صٍ

 :الاظخفادة لذي اللُام بهملُت االإؿالهت، هي اخخُاس االإيان االإىاظب للمؿالهت، والزي ًبذأ ب

  :طبيعت المكان- أولا

 . أن ًيىن مخططا للمؿالهت في أضل الؤوشاء واالإىخبت مثلا -
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 .أن ًيىن مخاحا لً ؾىاٌ الىكذ -

 .أن لا ٌشاسهه مهً أشخاص لأظباب أخشي يير مخهللت باالإؿالهت -

أن لا ًحخىي نلى االإشدخاث التي جطشفً نً االإؿالهت ظىاء ما حهلم منها بالأشُاء التي حعخمخو  -

أو ما  حهلم منها  بحشهت الأشخاص داخل ....بمشاهذتها  والخلفاص أو مماسظتها هألهاب الفُذًى،

، والتي كذ جإدي بً ئلى الخىكف نً االإؿالهت بين الفُىت (الذخىٌ والخشوج)حذود االإيان 

 .والأخشي، أو حتى الإًادسة االإيان أهثر مً مشة

 :تهُئت االإيان- زاهُا

ت - ت الجُذة واالإعخمشة للميان في ملاومت الشهىس بالىهاط والشيبت في : التهىٍ حُث حعاهم التهىٍ

ذ مً دسحت الاهدباه والترهيز  .الىف نً االإؿالهت، ولأن ججذًذ  الأهسجين أو الهىاء ًضٍ

ت نلى جللُل الشهىس بالإحهاد : الؤغاءة - حعانذ الؤهاسة الؿبُهُت أو ا ئغاءة الاضؿىانُت االإدعاوٍ

ت  .  البطشي وحتى الىفس ي الزي كذ جخلله الؤهاسة الػهُفت أو اللىٍ

حُث ًشي نلماء الىفغ أن الخطمُم الذاخلي للميان خاضت فُما ًخهلم : جطمُم االإيان -

بالألىان ودسحاتها، وفي أظلىب جيعُم االإإزثاث وجىكُمها نلى جحفيز الذماى نلى الهمل بشيل 

 .حُذ

ح  - ح، والىشاس ي والأساةً وييرها مً : مشٍ ًحخىي نلى ول  اللؿو التي حعانذ نلى  الجلىط االإشٍ

اللؿو التي جىاظب الىغُهت التي ًخخزها  أو التي ًحب أن ًخخزها اللاسب أزىاء االإؿالهت، 

فػلا نً احخىاء هزا االإيان نلى ول الأدواث التي ًحخاحها للمؿالهت مً مثل الأوساق والأكلام 

ً بهؼ الأشُاء التي لفخذ اهدباهه، اث والؿاولاث ... ئرا أساد اللاسب  الخلخُظ أو جذوٍ والحاوٍ

 .والأدساج لخىكُم االإعخلضماث التي ٌعخهملها اللاسب لحكت االإؿالهت

 .أو بهُذ نً الػىغاء والأضىاث التي كذ جذفو اللاسب هحى الخىكف:  هادب -

 : جشجبـ نملُت اخخُاس الضمً أو الخىكُذ االإثالي للمؿالهت ب:  جقنيت الزمن- 7

ًخخلف وشاؽ الذماى مً حُث اللذسة نلى الترهيز خلاٌ الُىم، ئر : اليشاؽ الهللي للإوعان -

ًيىن في الأيلب الأنم في أنلى دسحاجه في الفتراث الطباحُت الص ئ الزي ًجهل مً الطبار وكخا 

ًشي في الفتراث اللُلت - ممً ًمُل للعهش -  مثالُا للمؿالهت، وئن وان هىان بهؼ الأشخاص 

 .أهثر الأوكاث االإىاظبت الإماسظت هىاًت االإؿالهت
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ووهني غبـ حذوٌ صمني  باالإهام والأنماٌ التي ظُلىم بها الصخظ وفلا : جلعُم الىكذ -

، مو ئغافت أو ئدساج خاهت (دون الؿاسةت منها)لكشوفه الصخطُت واحخُاحاجه الُىمُت الثابخت 

 .بالخىكُذ الخاص باالإؿالهت

أي )مً خلاٌ الالتزام، وبما هي  (وكذ االإؿالهت)ئغفاء ظمت الثبىث نلى هزا الخىكُذ  -

 .غمً كاةمت الاحخُاحاث أو الأنماٌ االإىشسوسة بشيل ًىمي (االإؿالهت

 :  جقنيت السرعت في القراءة- 8

 :مفهىمها -8-1

ً، نىذما اهفجشث زىسة االإهلىماث ويشق اللشاء  هت مو بذاًت اللشن الهششٍ قهشث اللشاءة العشَ

في فُؼ مً االإؿبىناث بأهثر مما ٌعخؿُهىن الخهامل مهه بمهذٌ اللشاءة الهادًت، ئغافت ئلى ما 

اظخجذ مً اهدشافاث، خاضت ما حهلم بمهشفت اظخؿانت الهين للشؤٍت ، واظخيخاج أن ظشنت اللشاءة 

شها ، لزلً جم هلل هزه الخبرة ئلى مجاٌ اللشاءة  .ًمىً جؿىٍ

هت   جلىُت  مبخىشة في اللشاءة، أو لىلل مجمىنت مً االإهاساث التي حهمل نلى "واللشاءة العشَ

ت الزاهشة مً خلاٌ حفل االإهلىماث التي جلشأ،  ادة الاظدُهاب والفهم، وجلىٍ ادة ظشنت اللشاءة مو صٍ صٍ

، ومً زمت اظترحانها بِعش هت ئرن وبحعب هزا الخحذًذ "وجزهشها الإذة أؾىٌ ، فاللشاءة العشَ

ذ ظشنت اللشاءة مو الاحخفاف وعبت اظدُهابىا " الخمىً مً ئداسة مجمىنت مً االإهاساث التي ججهلىا هضٍ

يىن الأمش مبيُا نلى جيشُـ الجهاص الهطبي وجىاصن شلي االإخ  ، مما [الأًمً والأٌعش]بل وصٍادتها، وٍ

 ".ٌعانذ نلى جحعين اظخخذام وافت حىاظىا وكذساجىا بشيل صحُح

 : أهمُتها وفىاةذها -8-2

 

ادة الترهيز  بما ًخماش ى وظشنت اللشاءة -  .صٍ

 . بفهل اللشاءة البؿُئت (لذي البهؼ)الزي ًحطل  (أو فشؽ الخفىير)الحذ مً الششود الزهني  -

ادة الفهم واللذسة نلى الاظدُهاب -  .صٍ

 .جىمُت االإهاساث الهللُت والؤدساهُت -

ادة اللذسة نلى الحفل والخزهش -  .صٍ

 .الخىىم االإهلىماحي والثراء االإهشفي -
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 .جشهيز الجهذ والىكذ -

ض الشيبت في اللشاءة والحث نلى االإخابهت -  .حهضٍ

 .مىاهبت الخؿىساث الهلمُت الحاضلت -

 :  جلىُاتها -8-3

الخخلظ مً ناداث اللشاءة الخللُذًت أو البؿُئت اللاةمت نلى اللشاءة ولمت بيلمت، بالىكش ئلى  -

نلى الخهامل مو الجمل والأظؿش، فػلا نً كذسة الهلل -   هما ظبم وأششها–كذسة الهين 

 .الهاةلت نلى جللي ومهالجت مجمىنت واظهت مً االإهلىماث في آن مها

اظخخذام الُذ أو بهؼ الىظاةل أو الأدواث  همُلاجُت  مو بذاًت الخذسب نلى جلىُت اللشاءة  -

هت، مما ًحفض الهين نلى ملاحلت الحشهت  هت)العشَ  .للأداة االإعخخذمت (العشَ

و للمحخىي، والزي لا ًخجاوص الذكُلت  - ً الفطىٌ الشةِعُت )الشضذ الهام والعشَ نىاوٍ

 .بما ٌعانذ نلى جىظُو االإجاٌ البطشي لذًً. (...والفشنُت،  الطىس والجذاوٌ ئن وحذث، 

 .الترهيز نلى محخىي الطفحت هيل -

 .وغو نلامت نلى االإهلىماث أو االإىاد الني جحخاج ئلى ئنادة اللشاءة -

 .غبـ االإلشوء نلى هُئت خشاةـ رهىُت -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


