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Sample Techniqueًالعينةًوأساليبًاختيارهاًًً:عاشراً 
ن  أ ن يتعرف عبيها   باحث وعبى  لأسللا يب   تي يم ن  أعينات من   طرق   مهمة   تي يجب  يعتبر أسللب ا   
همرلة   عينلة وأسللللللللللللللبلاا أ ا عبى   قلا    و رس يافرل    .أو سللللللللللللللالبج   عينلة من   مجتمعلات    بير يتبعهلا عنلا  يترلا   

 م   كثير . أي ياتاج   باحث  ستخا م إحاى هذه  لأسا يب ف إ ىإذ  ، يهاإ  ء  بج  
وهل   ،ولا  عبى مجتمع   ا  سلللللللللة و برعة هذ    مجتمع وماترة م   ا  أوقبل ذ ك يجب عبى   باحث   تعرف 

ماد  م ا رة  عتإ   ومن ثم   ةهناك   ع من   تجا س في هذ    مجتمع بايث يسلللللمب بسلللللاب   عينة   تي    ن ممثب
   مجتمع.    نتائج   تي سراصل عبيها   باحث من   عينة   مختا   عنا  عمرم   نتائج عبى أفر د 

فإذ   غب باحث ما با  سللللللللللة ماهر   مجتمع كبير مثل أسللللللللللباا   تسللللللللللرا من   ا  سللللللللللة أو عام   ر بة في 
اص كل   منت ج بل ن  فأفبرس من   معق ل  ،فاص منتج معين  لاسلللتثما  بقطاع معين في مجال   صلللناعة أو

  باع أسب ا ساب   عينة  غرض  قبيل    بفة و يتصا     قت.    بجأ إ ى 
ج د ها أو صللللللللاتها وهذ  ينطب  عبى    حصللللللللائرة   معروفة  برانهذه   عينة و يتبا ها با طرق  لإ ويتم فاص 

 .  م  ضرع تاجرة وغيرها من الات  لإ  عايا من   ظ  هر  لاجتماعرة و لاقتصادية ومج
ا ي  ن حجم  ف بما كان   مجتمع متجا سللللللللللل   ،ويم ن  اايا حجم   عينة وفقا  طبرعة   مجتمع   مسلللللللللللا ا من 

و  ن هناك مجتمعات    ،عناها يم ن  عتماد هذه   نتائج ،و   ن   عينة ممثبة  مثيلا  كاملا   بمجتمع  ،   عينة صلغير  
سلللللا يب عبمرة  أن  سلللللتخام  أ  عينات غير مجاي  ويجب  برة سلللللاب    ن  سلللللبة   تجا س فيها قبيبة مما يجعل عم

 قسلللللللللم وحا ت   مجتمع إ ى   بايث   ،يرى في  ريقة سلللللللللاب هذه   عينات من هذه   مجتمعات غير   متجا سلللللللللةأ
   عينة   مسا بة. ا بعاها يتم ساب   عينات من كل قطاع  ضمان   تجا س في مفرد ت كثر  جا س  أقطاعات 

 .غير  لاحتما رة هما   عينات  لاحتما رة و  عينات  :عينات ن من   ان  ئرسراوهناك   ع
ً:probabilistic sampleالعيناتًالاحتماليةً-1

فرص   ظه     لل مفرد  من    ي  تسللللللللللللللاوى ، أ ى   ق   ين  لاحتملا رلةإوهي   عينلات   تي يخضللللللللللللللع  يترلا هلا  
  ،بعبا   أيرى فرص متسلللللللللللاوية بين مفرد ت   مجتمع  ،وحا  ها    مجتمع في   عينة   تي ير د إجر ء   ا  سلللللللللللة عبى

  :هذه   عينات إ ى ويم ن  قسرم
ً:Simple random sampleالعينةًالعشوائيةًالبسيطةً-أًً

ج فإن  ريقة   Nج من مجتمع عللللاد وحا    أو حجم    n   أ د ا  يترا  عينة عاد وحا  ها أو حجمها ه   
C𝑛 لايترلا  سللللللللللللللتعتملا عبى قا  ن   ت  ف   

𝑁،  أي عاد  رق  يترلا    عينلة من   مجتمع، بعبلا   أيرى كم ه  عاد
أو  جللاع   مفرد   إ  طرق   تي يم ن بم جبهللا  يترللا  عللاد من وحللا ت   مجتمع  ت  ن عللاد وحللا ت   عينللة دون  

ى  بعبا   أير   ،يترا    عينة من مجتمع باون  ايز وهذه   طريقة  عطينا  حتمال  ،حصلللللائرةج   مسلللللا بة   حا   لإ
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سلاسلي  تاقي    عرل  ئرة، و عتبر هذه   عينة كثير   وحا   حصلائرة. وهذ  ه    رلرا  لأ  فرص مه   متسلاوية لأي
ذ  كان  اينا عرللر   إسللاع عبى  برعة   مجتمع وماى  جا سلل . فمثلا  سلله  تها و  ن  عتما با ا جة  لأ   لاسللتخا م

 :  عينة ه  را ن عاد  رق  يتإشخاص فأ بعة أشخاص و  مطب ا ساب عينة من أ

𝐶𝑛
𝑁 =

𝑁!

𝑛! (𝑁 − 𝑛)!
=

10!

42 × 62
= 210 

ؤكا أ نا  ن  تعامل مع  ومن   م ،شللللللخاص أ و فرصللللللة مه   عينات م     من أ بعةأ ريقة   210أي هناك  
  بعلة حروف أكلأن  لأيلذ    ،يرآيلذ لا مثلالا  أو      ،ا مع حلا لة و حلا  فقي هي   تي سلللللللللللللليتم  يترلا هلامل إحلا لة  210

 𝐶𝐷، 𝐵𝐷، 𝐵𝐶، 𝐴𝐷، 𝐴𝐶 𝐴𝐵،: سلللللليت  ن  اينا   مجم عات D، C، 𝐵، 𝐴 د ا سللللللاب حرفين عرلللللل  ئرا من أو 
إ ى عاد   اا  حتمال مه   أي عاد  جاه مسلللاو  وعنا حسللل ،ي هناك سلللتة  رق مم نة  سلللاب عينة من حرفينأ

 .0.5مر ت مه  ه عبى عاد   طرق    برة  ساب حرفين من  لأ بعة أحرف وهنا 
Systematic random sampleًالعينةًالمنتظمةًً-بًً

ير من أسلللللا يب  يترا    عينات يسلللللمى با عينة   منتظمة ويم ن   ضلللللرب  ريقة  لايترا    حا ت   آأسلللللب ا  
  :  عينة هنا من يلال   مثال   تا ي

 ئي مثلا  أو   ق م أولا  بسلللللاب  قم عرللللل    ،ن  سلللللاب عينة منتظمةأ د ا أإذ  كان  اينا قائمة بأسلللللماء  لاا و 
ج وه ذ  حتى  صلللل إ ى عاد   مفرد ت في   عينة   مر د سلللابها  10ج وبعاها  قم  5ج وبعاها  قم  1 يترا   قم  

ج Nو  مسلافات متسلاوية ويعتما ذ ك عبى حجم   عينة   مسلا بة من   مجتمع    ان ي  ن   مجتمع متجا سل  أويجب 
ج   ى  قم 1هم في   قائمة   مبتائة من  قم  ؤ سلللللللماأعا د   طببة   م ج د   أ من   %20 د ا سلللللللاب عينة من أفإذ   

ا من يلال من يلال ضللللللللرا حجم   عينة با نسللللللللبة   مطب بة ج شللللللللخصلللللللل  40ج فإن حجم   عينة سللللللللر  ن  200 
200 ∗ 0.20 = 40 

بين  قم كل مفرد  مسللللا بة و  مفرد    تي  بيها  قسللللم حجم    𝑘للللللللللللللللللو اسللللاا   مسللللافة   متسللللاوية و نرمز  ها ب
 :بعبا   أيرى  ،  مجتمع عبى عاد   مفرد ت   مطب بة في   عينة

𝑘 =
𝑁

𝑛
=

200

40
= 5 

ج 2  رقم  لأول  ذ  كان  إ  فمثلا    ،ج  لاا برلللرا  سلللاوي   مسلللافات 5ج من كل  1ن يتم سلللاب  أوهذ  يعني  
 .........ج وه ذ 12 ج و  ثا ث 7فر  ن   رقم   ثا ي  

Stratified random sampleًالعينةًالعشوائيةًالطبقيةًً-جًً
و  لأسللب ا عناما    ن مفرد ت   مجتمع غير متجا سللة حيث يتم  قسللرم   مجتمع   ى أ سللتخام هذه   طريقة 

و ياصلللللللرة معينة حسلللللللب  برعة   ا  سلللللللة و برعة   مجتمع  أجم عات متجا سلللللللة وفقا  صلللللللفة معينة  و مأ بقات  
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من كل   فر د   طبقة     حا  ومن ثم يتم سللللللاب   عينة   عرلللللل  ئرة   بسللللللرطةأو  سللللللبب في ذ ك  زياد    تجا س بين  
ويم ن    ،صلللللللللبي و ؤدي هذه   طريقة  زياد   مثيل حجم   عينةفي   مجتمع  لأ   بقة بما يتناسلللللللللب مع حجم   طبقة

 : يترا  عينة أصغر وبنفس    قت  خفرض    بف ومثال عبى ذ ك  بباحث 
ذ   إج و  ن   مرللل بة هنا  n د ا سلللاب عينة عرللل  ئرة حجمها  أوذك   و   إ اث إذ  كان  اينا مجتمع م  ن من 

من    ن    ن   عينةأحتمال  اف  ، م ساب هذه   عينة من   مجتمع فس ف ي  ن هناك   ع من عام   تمثيل   صارب
ن يقسلللللللم  أهنا يجب عبى   باحث    ،غير ممثب  برللللللل ل صلللللللارب   اث و   نسلللللللبة بين   ذك   و لإأ   اث و  لإأ  ذك   

  لاث بايلث ي  ن  مثيلل  لإ  لاث ذك   وسللللللللللللللالب عينلة من  لإويتم سللللللللللللللالب عينلة من   ل  إ لاث  ى ذك   و إ  مجتمع 
أو  ا  اجمهم في   مجتمع كي  اصللللللللللللل عبى عينة ممثبة ومعبر  عن ح رقة مفرد ت  و  ذك   في   عينة مناسللللللللللللب  

 .  مجتمع  جوحا ت 
ن يتم  مثيل   ذك   أفي م ضلللل ع   بر مج   تبفاعية عبى    ء آا لأيذ شللللخصلللل    40ير د سللللاب عينة من  :  مثال

فإذ  كان عاد وحا ت   مجتمع   ما وع يت  ن من   .في   عينة   مسللللللا بة كما هي  سللللللبتهم في   مجتمع   اث و لإ
 في   عينة   مر د سابها ؟  اث فما عاد   ذك   و لإ ، اث من  لإ 80من   ذك   و 100منهم  اشخص   180

ا متسللللاوية مع  سللللبتهما  مكل منه  وجب أن    ن  سللللبة ،في   عينة   اث   اسللللاا عاد   ذك   وعاد  لإ:  الحل
 لأهمرة   نسللبرة   ل منهما في   مجتمع ومن ثم ضللرا   نترجة في   ومن   ضللرو   في   با ية معرفة  ،في   مجتمع

 : د اهأوكما مبين  ،عاد مفرد ت   عينة
 N. في   مجتمع   با غ عاده N𝑚 مثل  لأهمرة   نسبرة  عاد   ذك    R𝑚 نفترض أن 

 Nفي   مجتمع   با غ عاده   𝑁𝑓 اث  مثل  لأهمرة   نسبرة  عاد  لإ  R𝑓وأن
 :ه  n𝑚عناها عاد   ذك   في   عينة 

n𝑚 = 𝑛 × 𝑅𝑚 = 40 ×
100

80
= 22.22 

 من   ذك  . 22ويقرا إ ى 
 :ه  n𝑓في   عينة   اث بينما عاد  لإ

n𝑓 = 𝑛 × 𝑅𝑓 = 40 ×
80

180
= 17.77 

 ، اث من  لإ 18ويقرا إ ى 
وف    عينة    80 ثى من  أ  18و يترا     ،وف    عينة   عرلللللل  ئرة   بسللللللرطة  100ذكر من    22 ذ  وجب  يترا   

و  ذك   كلا  حسللب حجم    اث وبذ ك يتاق    تمثيل غير   متايز  صللفة   جنس، إذ شللمل  لإ  ،  عرلل  ئرة   بسللرطة
 . سبتهمج في   مجتمع  لاصبي   مثيبهم
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Cluster random sampleًالعينةًالعشوائيةًالعنقوديةًً.د
مجم عة  ث    ن كل  ى مجامرع بايإإذ يقسللللم   مجتمع    ،هذ   لأسللللب ا يعتما  غرض عياد   جا س   مجتمع

وعبر  يتم سلاب عينة    ،و   خاصلرة   تي يتصلف بها   مجتمعأ امل   صلفة  بعبا   أيرى   ،م انمتجا سلة جها  لإ
ومثال عبى    ،عبى مرحبتين  ،معينة  ا عينة عرل  ئرةيضل  أم وحجم هذه   مجم عة. وهناك ءكل مجم عة بما يتلامن  
 ى   م  صللللللفات عبما  إقا ح ومطابقتها   فاص ج د  هذه  لأن أ د ا أو   تاج  لأقا حلإ  اذ  كان  اينا مصللللللنع  إ  :ذ ك

 بمعمل في   ي م     حا    بي   ج تاو لإ  ،قاح  200وكل و حا يات ي عبى    ،بأن  لا تاج ي ضلللللللللللللع في صلللللللللللللنادي 
صللللناوق من بين    100عرلللل  ئرة من   صللللنادي  كأن    ن    صللللناوق، فر  ن في هذه   اا ة سللللاب عينة  2000
ا من كل صلللللللللناوق  غرض   فاص و طبي   أقا ح عرللللللللل  ئر    10ها يتم سلللللللللاب  وبعا ....صلللللللللناوق منتج    2000

  ،و عاصللللللمة معينة أضللللللع  لاجتماعي و لاقتصللللللادي  ماينة  ير  ا  سللللللة     آيذ مثال  أوكذ ك يم ن   ،  م  صللللللفات 
وهذه   خط    لأو ى   تي يتم بعاها  قسللللللرم   ، ى عا  منا   سلللللل نرة حسللللللب   عيع   ببايةإينة  فرم ن  قسللللللرم   ما 

وفي   .وهي   خط     ثا رة  ،عقةو مسلللمرات  لأأ قام أعقة حيث يتم سلللاب عينة عرللل  ئرة بعا وضلللع أ ى إة    منطق
ن كلل بنلايلة  ضللللللللللللللم   علايلا من  أو  معروف   .  مرحبلة   ثلا ثلة يتم سللللللللللللللالب مجم علة من  بلك   برلا لات في كلل عقلاق

 .جر ء   ا  سةإع  ئل ضمن   بناية     حا   غرض   م  ئل و   ن هذه   مرحبة   ر بعة بساب مجم عة من   
Non-probabilistic sampleً.ًالعيناتًغيرًالاحتمالية2ً

فر د   مجتمع  أد  ومنها   اا ة   تي يصلللعب فيها معرفة  سلللب ا لأسلللباا متعا   يبجأ بعض   باحثين إ ى هذ   لأ
إذ يختلا    بلاحلث عينلة ذ ت   ،هلذ    مجتمع يترلا  عينلة عرلللللللللللللل  ئرلة من   و   الا لة   تي يصللللللللللللللعلب فيهلاأ  ،وعلادهم

وهذ  يعني  يترا    عينة برلللللل ل متعما بورة    صلللللل ل إ ى هاف    منرلللللل د من   ا  سللللللة وعام   ،م  صللللللفات معينة
كل سللب ا لا يم ن  عمرمها عبى  تائج   عينة   مختا   وف  هذ   لأويجب  لا تباه أن   .ضللراع    قت وعياد     بفة

 ،و   خاصللرةأسللة لأجبها ومن شللمبتهم هذه   صللفة جر ء   ا  إو   خاصللرة   تي  م  أقي  بفئة  مفرد ت   مجتمع بل ف
 :   ع من هذه   عينات أوهناك عا  

Accidental sampleً.أ.ًالعينةًالعرضيةًً
حيث يتم أيذ   ،فمثلا  سللللتطلاع  أي   م   نين في قضللللرة معينة ،و   مصللللادفةأهذه   عينة  خضللللع  بصللللافة 

عينة من يلال ما ه  مت فر من أشللللللللللخاص م ج دين في   ااث  غرض  لاسللللللللللتفسللللللللللا  منهم ح ل   م ضلللللللللل ع 
 ،فمثلا  في حال صلللللللللاو  قر   سلللللللللراسلللللللللي أو  رلللللللللريعي وير د معرفة  أي   جمه   فر  .با ء   رأي فر إ  مطب ا  

 . صادفهم في   طري م ان أيذ عينة ممن فبالإ
Quota sampleًًةالعينةًالحصصيً.بً
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 بمجم عة   ةفر د ممثبحث من كل مجم عة فئة معينة من  لأويختا    با ، ى مجم عات إيتم  قسللللللللرم   مجتمع  
 ى م مفين وعمال إذ   م  قسللللرم   مجتمع  إفمثلا   ،ا و رس برلللل ل عرلللل  ئيويتم   سللللاب هنا حسللللب ما ير ه مناسللللب  

ن لا ي  ن  أو  مهم  ،  مجم عة  عناها  سلللللللللاب عينة من كل مجم عة بما يتناسلللللللللب وحجم ،  عملوعا بين عبى 
أي يتم  لايترا  من كل فئة حسلللللب  برعة    ،وهذ  ه    فرق بين   عينة   طب رة و  اصلللللصلللللرة  ،  سلللللاب عرللللل  ئرا

 .  ا  سة
Purposive sampleًالعينةًالعمديةً)القصدية(ًً.ج

رغلب   بلاحلث في   جر   سللللللللللللللب ا معرفلة   مجتمع ومعرفلة    حلا ت   تي يلأ  بلاحلث في مثلل هلذ   يتطبلب من  
 د ا معرفة  أي في م ضلل ع سللراسللي معين فعبينا  أفإذ     ،يذ آ  ئهم في م ضلل ع معينأا ة  لأفر د أو بأسللئبة  لاسللت

هنا     يترا هان   مجم عة   تي يتم  إ لاسللتعا ة با سللراسلليين   معروفين من قببنا لأيذ آ  ئهم ح ل   قضللرة   معنرة. 
يذ  أي ح ل  رللللللريع  أو أ . رس با ضللللللرو    مثل   مجتمع كب  بل  مثل  أي هذه   مجم عة من   سللللللراسلللللليين فقي

 ،شلللللللخاص فر  ن  لاسلللللللتفسلللللللا  عن   فئة   معنرة بذ ك فقيو فئة من  لأأاة  جتماعرة معينة   رلللللللريقا  ن ياص 
و سلللللللمى  ريقة  يترا  مثل هذ    ن ع من   عينات با عينة   عماية أي   تقصلللللللا و  تعما في إجر ء   ا  سلللللللة  هاف 

 .معين و غرض ياص 
 


