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 البحث الكمي : الفصل الثالث

Quantitative Research 

 يهدف هذا الفصل إلى أن يتعرف الطالب على:: أهداف الفصل

 ماهية البحث الكمي. -

 الظروف التي تجرى بها البحوث الكمية والنوعية. -

 تصميم البحوث الكمية. -

 أساليب المعاينة في البحوث الكمية. -

 الكمية.أخطاء المعاينة في البحوث  -

 تصاميم البحث الكمي. -

 كيفية كتابة تقرير البحث الكمي. -

 :مقدمـــــــــــة

على النقيض من الدراسةةةةةةة النوعية فرن الدراسةةةةةةة الكمية تبحث عن ائسةةةةةةبار والحقا   من منظور أوسةةةةةة   
وعن العلاقات بين المتغيرات حتى يمكن تفسةةةةةةةير علاقات السةةةةةةةنب والنتيجة بين هذ   ،(  Oberne, 1977)وأشةةةةةةةمل  

 هر قيد الدراسة. المتغيرات، ويصبح من الممكن التوصل إلى تننؤات دقيقة بخصوص الظاهرة أو الظوا 

وبعكس الحال في الدراسةةةةةةات النوعيةا فرن الدراسةةةةةةات الكمية تهدف إلى اختبار المتغيرات التجرينية، وفي 
ذات الوقت التحكم في أو ضةةبا المتغيرات الدخيلة التي تظهر في محيا أو سةةياد الدراسةةة، ومن خلال ذل  فرن 

تننؤ بهةا في المجةا ت أو مجتمعةات الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة الم ةةةةةةةةةةةةةةابهةة  العلاقةات بين المتغيرات يمكن تعميمهةا، كمةا يمكن ال
(1985,Field   &Morse .) 

ويعمل الباحثون هنا بطريقة قياسةةةةةةةةية، ويتم ذل  من خلال  ،وتهدف الدراسةةةةةةةةة الكمية إلى اختبار النظريات 
ويتم افتراض تحديد النظرية الموجودة فعلًا في ائدبيات السةةةةةةةةابقة، ويحصةةةةةةةةلون على المفاهيم والتعريفات اللا مة،  

ا، وعلى ضةةوء النتا ا التي يحصةةل عليها الباحث يتم  العلاقات بين المتغيرات، ثم جم  النيانات وتحليلها إحصةةا يً 
 قنول أو رفض الفرضيات، ومن ثم قنول أو رفض النظرية أو تعديلها.

وضة  الفرضةيات، وصةل المتغيرات، وأسةلور قياسةها ... )وفى ظل الدراسةات الكمية يتم تصةميم الدراسةة 
  االخ( عند إعداد م ةةةرول الدراسةةةة وقنل الندء في جم  النيانات بعكس الحال في الدراسةةةات النوعية، ويلاح  أي ةةً 
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ا حتى يمكن اختبار الفرضةةةةةيات التي تم  ا يً أن المفاهيم التي يتم اسةةةةةتخدامها في الدراسةةةةةات الكمية يتم تعريفها إجرا
هي مقاييس صةةةةةةةةةادقة   (سةةةةةةةةةتنيانكا )تحديدها من النداية، ويجب أن يتأكد الباحث من أن المقاييس المسةةةةةةةةةتخدمة  

وثابتة من خلال إجراء اختبارات الصةةةةةةةةةةةدد والثبات المعروفة، وبعد القيا  بااجراءات السةةةةةةةةةةةابقة يتم جم  النيانات  
وتنوينها ب ةةةةةةةةكل كمي أو رقمي، ثم يجرى عليها التحليل ااحصةةةةةةةةا ي للوصةةةةةةةةول إلى نتا ا الدراسةةةةةةةةة، ويلاح  أن 

ه من خلال ا ختيار الع ةوا ي ئفراد العينة من مجتم  الدراسةة في التحيز الموجود في الدراسةات النوعية يتم تجنب
 الكمية. الدراسات 

ن الهدف من الدراسةة الكمية هو اختبار النظرية بأسةلور قياسةي من خلال إثبات أو عد  أوخلاصةة القول 
راسةةةةة الكمية م ةةةةرول الدراسةةةةةا إ  أنه تجب ااشةةةةارة إلى أن الد  إثبات صةةةةحة الفرضةةةةيات التي حددها الباحث في

اتعةةاني   (، وائخطةةاء ائخرى مثةةل أخطةةاء Sampling Errorsمن بعض ائخطةةاء مثةةل أخطةةاء المعةةاينةةة )  أي ةةةةةةةةةةةةةةةً
 الدراسة. القياس، وهناك احتمال لتحيز الباحث في أي مرحلة من مراحل

 متى يتم استخدام الدراسات الكمية؟ -

حول الموضةةةةةةةول الذي يرحب الباحث في  يتم اسةةةةةةةتخدا  الدراسةةةةةةةات الكمية عندما تكون هناك معرفة متوفرة
دة وأدبيات سةةابقة تتوفر لدى الباحث، بعكس الحال في الدراسةةات النوعية،  دراسةةته، بمعنى أن هناك نظريات محد  

كما أن درجة وضةةوا الظاهرة أو الم ةةكلة قيد الدراسةةة تمكن الباحث من اسةةتخدا  المنها الكمي في الدراسةةة، هذا 
حول المتغيرات المراد دراسةةةة العلاقات بينها، وسةةةوف نورد في   اثابتة وصةةةادقة إحصةةةا يً يس  يإضةةةافة إلى توفر مقا

 ا من المعةايير التي تسةةةةةةةةةةةةةةةاعةد البةاحةث عنةد اختيةار  بين المنهجين النوعي والكمي فيالجزء التةالي مبةاشةةةةةةةةةةةةةةرة عةددً 
 الدراسات.

 :الاختيار بين الدراسات الكمية والنوعية

المنهجين النوعي والكمي في الدراسةة يجب أن يتم في ضةوء مدى مناسةبة أو ملاءمة كل إن ا ختيار بين  
مدخل للم ةةةةكلة قيد الدراسةةةةة، وفي ضةةةةوء المعلومات وائدبيات المتوفرة عن موضةةةةول الدراسةةةةة، وعلى الباحث أ  

اختار  للبحثا ما يلتفت إلى ا نتقادات التي قد يتم توجيهها إليه من قنل الآخرين بخصةةةةةةةةةةةةةةوص نول المنها الذي 
لطنيعة الم ةةةةةكلة التي يقو  بدراسةةةةةتها، ومعنى ذل  أن ا نتقادات يجب   ا(، مناسةةةةةبً اا أو نوعيً دا  هذا المنها ) كميً 

  ،أن تننى على أسةةةةاس المنررات التي يسةةةةوقها الباحث، فرذا كانت هذ  المنررات منطقية وكاعية فلا معنى للانتقاد 
مة المنها المتب  لحل م ةةةةةكلة الدراسةةةةةة، ويمكن القول: إن هناك عدة اعتبارات  وأهم هذ  ا نتقادات هو مدى ملاء

 النوعي والكمي في الدراسة:، يمكن ا سترشاد بها عند ا ختيار بين المنهجين
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إن نوعية المتغيرات، وطنيعة التسةةةةةةات ت التي يطرحها الباحثا تسةةةةةةاعد    طبيعة الظاهرة قيد الدراســــة:-1
كمي/ نوعي( فعلى سةةةةةةنيل المثال: إذا كان هدف الدراسةةةةةةة هو اكت ةةةةةةاف أو )في معرفة المنها الذي يجب اتباعه  

الدراسةةةةةةةةةةةة يمكن إلى حد ما قياس     حو اسةةةةةةةةةةةتخدا  الحاسةةةةةةةةةةةور في التدريس، فرن مثل هذ ن معرفة اتجاهات الطلبة
ا، وهنا تكون الدراسةةةةةة الكمية أكثر مناسةةةةةبة من نظيرتها النوعية،  غيرات فيها بمقاييس ثابتة وصةةةةةادقة إحصةةةةةا يً المت

ومثال آخر إذا كان هدف الدراسةةةةة هو قياس متغيرات ضةةةةغا العمل لدى العاملين في مؤسةةةةسةةةةة ما، فرن مثل هذا 
مية تندو أف ةةل من الدراسةةة النوعية في هذ  ، ومن ثم فرن الدراسةةة الكاالمتغير له مقاييس ثابتة وصةةادقة إحصةةا يً 

 الدراسة.

وعلى الرحم من ذل  فرن هذا   يمن  من اسةةةتخدا  المنها النوعي في دراسةةةة بعض المتغيرات التي يمكن  
دراسةتها في ظل المنها الكمي، فعند دراسةة الم ةكلات ذات الطاب  الواقعي والتي بحاجة إلى دراسةتها على أرض 

للوقوف على أهم ائسةةبار التي تكمن وراء حدوث هذ  الم ةةكلة، كدراسةةة م ةةكلة ا ن ةةبال المدرسةةي لدى الواق   
ا على الرحم من وجود بعض المقاييس عن م ةةةةكلة الطلبة في المدارس، فرن اسةةةةتخدا  المنها النوعي يندو مناسةةةةبً 

م ةةةكلة وطرد علاجها وهذا عم  أسةةةبار هذ  الالمنها النوعي سةةةوف ي ةةةرا وب ةةةكل م  ا ن ةةةبال المدرسةةةيا ئن
 العاملين في المجال التربوي. سوف يساعدنا في فهم هذ  الم كلة خاصة إذا كان الم اركون من قطال

الباحث قد ينطل  من الدراسةة النوعية ليقو  بدراسةة أخرى مسةتخدماً المنها الكمي ليدرس  نأويمكن القول 
تصةرفات الطلبة في المثال السةاب  وأثرها على م ةكلة ا ن ةبال المدرسةي في المدارس كدراسةة تجرينية يصةممها  

 الغرض.  لهذا

 ينحو المنها النوعي أو الكم  وف ةةةةةةةةةةةةةةلًا عن طنيعةة المتغيرات والظةاهرة المراد بحثهةا، فةرن البةاحةث يتجةه
انطلاقا من المعرفة المتوفرة لديه عن الظاهرة أو الم ةةكلة قيد الدراسةةة، هذا إضةةافة إلى جوانب التكلفة، بمعنى أن 
الدراسةةةةةةةةةةةات النوعية مكلفة بعض ال ةةةةةةةةةةةيء إذا ما قورنت بنظيرتها الكمية، كما أنه من الصةةةةةةةةةةةعب أن نجد مقابلين  

ء المقاييس حير المهيكلة التي قد يتطلنها إجراء الدراسةةةةةةةةةةةةات النوعية وتحليل  ومسةةةةةةةةةةةةاعدي بحث مدربين على إجرا
 النيانات الناتجة عنها.

 Maturity of the Concept: درجة نضج المفهوم2-

 ح المفهو  الكم المتاا أو المتوفر من المعرفة عن هذا المفهو  أو الدرجة التي تم دراسته ن يقصد بدرجة
، ولتوضيح ذل  نقول: إنه إذا كانت الدراسة (Field 1985)  &Morse  أو دراسة هذا المفهو  من قنل الباحثين  ،بها

فمعنى هذا أنه لم   ،ن هناك القليل من الدراسةةةات المتاحة في نفس الموضةةةولفرائدر السةةةاب    قد أثنتت من خلال
الدراسةةةةةةةةة، عندها علينا أن نتجه إلى المنها  تدرس بالقدر الكافي الذي يسةةةةةةةةمح معه باسةةةةةةةةتخدا  المنها الكمي في 
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النوعي، فعلى سةيل المثال هناك موضةوعات تثار أو تطرا للدراسةة مثل مفهو  التوحد في مجال التربية الخاصةة، 
هنةا يجةب أن يتجةه البةاحةث إلى المنها النوعي ليتعرف على هةذا  ،إ  أن هنةاك أدبيةات محةدودة حول هةذا المفهو 

ب ةةةكل أكثر دقة عما هو عليه الآن،    (وأف ةةةل، وقد يصةةةل إلى تحديد لهذا المفهو  )التوحد  المفهو  بصةةةورة أعم 
وقد يُعطى الآخرون الفرصة  ستخدا  نتا ا دراسته كأساس للقيا  بدراسات أخرى عن ذات المفهو  تعتمد المنها  

 المنها كدراسة علمية. يمكن معه استخدا  مثل هذا  االكمي في الدراسة خاصة إذا كان ما توصل إليه صادقً 

آخر في هةذا المجةال هو إنةه في حةا ت معينةة قةد يتوفر كم أو قةدر معقول من الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةات   وهنةاك أمر  
السابقة حول موضول معين إ  أن القيا  بتحليل محتوى هذ  الدراسات قد يوضح للباحث أن معظم هذ  الدراسات 

م اعتماد المنها النوعي في قد بنيت على افتراضةات لم يتم التحق  منها، أو أنها افتراضةات ي ةوبها التحيز وهنا يت
الدراسةةة وليس الكمي، وتكون أسةةالة الدراسةةة النوعية في هذ  الحالة اسةةتك ةةاعية تهدف إلى وصةةل أو فهم الموقل 

ويجب أن نلاح  أنه  ،أو ائحداث، أو ائشةةةةةةةةةخاص، )ما هو كذا   ومن فعل كذا   وكي  فعل ذل    ... الخ (
قات بين متغيرين أو أكثر فرنه من المف ةل أن يسةتخد  المنها الكمي إذا كان سةؤال الدراسةة يهدف إلى شةرا علا

 في الدراسة.

 مدى وجود صعوبات مرتبطة بموضوعات الدراسة أو مجتمع الدراسة:  -3

قد توجد صعوبات معينة تتعل  بموضوعات الدراسة أو مجتم  الدراسة تحول دون استخدا  أحد المنهجين  
لمثال يؤثر مسةتوى تأهيل أو تعليم الم ةاركين بالدراسةة أو اللغة التي يتحدثون بها  الكمي أو النوعي، فعلى سةنيل ا

في اختيار المنها الكمي في الدراسةةةةةةةة، بمعنى هل هؤ ء ائفراد قادرون على قراءة وفهم المقياس المسةةةةةةةتخد  في 
عبارات وكلمات محنذة   سةةتخد هل  المسةةتخد  هو مقياس متحيز ثقاعيا  أي ي  سةةتنيان  وهل ا (سةةتنيانالدراسةةة )ا 

 الذين نقو  برجراء الدراسة عليهم. لدى أبناء الثقافة المعنية

وهل هم من كبار السن أو من فاة   الدراسة    (على الجانب الآخر ينر  السؤال حول ما هي عينات )أفراد 
جيل سةةلوك ائفراد يندو مناسةةبًا في هذ  الحالة عن أسةةلور الملاحظة، وتسةة  ائطفال  وإذا كانوا كذل  فرن أسةةلور 

 المقابلة ال خصية، أو أدوات المنها الكمي كا ستنيان.

 :ان النوعي والكمي في الدراسة مع  استخدام المنهجي -4

ا أن مثل هذ  يلاح  أنه يمكن اسةةةةةةةةةةةةتخدا  المنهجين النوعي والكمي في دراسةةةةةةةةةةةةة واحدة، ويلاح  أي ةةةةةةةةةةةةً  
عادة ما تصةةةةةةةل إلى نتا ا جيدة وموثود بها، ولكن السةةةةةةةؤال يبقى هو: كي   االدراسةةةةةةةات التي تعتمد المنهجين معً 
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ا ب ةةةةةةةكل تتابعي أو اسةةةةةةةتخدامهما  ا يمكن اسةةةةةةةتخدا  المنهجين الكمي والنوعي معً يمكن الدما بين المنهجين  عمليً 
 وفى نفس الوقت، وعادة يتم ذل  في ظروف معينة كما يلي: ،امعً 

يتم اسةةتخدا  المنهجين النوعي والكمي ب ةةكل  (:Sequentiallyا بشــ ل تتابعي  اســتخدام المنهجين مع  -أ
وعند  ،إعداد مخطا الدراسةةا حتى يصةل إلى صةياحة الفرضةيات أثناء  تتابعي عندما يندأ الباحث بالمنها النوعي  

هذ  المرحلة يمكن اختبار الفرضةةةةةةةةةةيات باتبال المنها الكمي باسةةةةةةةةةةتخدا  عينة أكنر، فعلى سةةةةةةةةةةنيل المثال إذا كان  
إحدى الظواهر التي ترتبا بسةةةياد ثقافي معين، كالجندر مثلا يمكن أن يندأ بعمل مقابلات  الباحث بصةةةدد دراسةةةة 

حول هةذا   ام  النسةةةةةةةةةةةةةةةاء والرجةال في بعض القرى والمةدن حول مفهو  الجنةدر لةدى كةل مجموعةة معينةة، وأفكةارهة
اد القرية وسةةةياد الموضةةةول وتداعياته، ثم يصةةةل إلى فرضةةةيات معينة حول ا ختلاف بين السةةةياقين الثقافيين )سةةةي

 وهنا يمكن اختبار هذ  الفرضيات على عينة أكنر مستخدما المنها الكمي في الدراسة. ،المدينة(

ــتخدام المنهجين مع    -ب يمكن اسةةةةةةةةتخدا  المنهجين النوعي   (:Semultanesauly ا وفي نفس الوقت اســـ
وفى نفس الوقت في تحديد الم ةكلة، ويعرف هذا ائسةلور بما يسةمى بالتثليث إن صةحت  اوالكمي في الدراسةة معً 

، ويقصةةةةةد به في هذا السةةةةةياد دراسةةةةةة الظاهرة الواحدة بأكثر من طريقة، وهنا يتم اسةةةةةتخدا  Jick),  1999)التسةةةةةمية  
وجداني في المجال موضةةةةةةول الدراسةةةةةةة، بينما يسةةةةةةتخد  المنها الكمي في قياس  المنها النوعي لوصةةةةةةل الجانب ال

أسةةةالة مغلقة بجانب أسةةةالة مفتوحة، ويتم تحليل    سةةةتنيانالمتغيرات ائخرى، فعلى سةةةنيل المثال يمكن أن ي ةةةمل ا 
بوجود حرية أكثر   وسةةوف يسةةمح ذل   ا، عيما يتم تحليل بيانات ائسةةالة المفتوحة نوعيً ابيانات ائسةةالة المغلقة كميً 

من نول سةةةةلم ااجابة    اسةةةةتنيانللم ةةةةاركين بالدراسةةةةة بااجابة ب ةةةةكل أف ةةةةل مما لو كان المقياس المسةةةةتخد  فقا 
 .المغل 

وقد تم اسةةةةةةةتخدا  هذا ائسةةةةةةةلور من قنل في إحدى الدراسةةةةةةةات عند جم  النيانات عن المرأة في التمريض 
(1996 Hockey  )،    الدراسةةةةةةةةةةة هو قياس درجة الرضةةةةةةةةةةا عن العمل من خلال مقياس محدد،  وكان أحد أهداف هذ

واسةةةتخد  في نفس الوقت أسةةةلور المقابلة ال ةةةخصةةةية للحصةةةول على تعليقات أفراد العينةا والتي أظهرت الدراسةةةة 
حصةةةةةةةةةةولهم على درجات أعلى في مقياس الرضةةةةةةةةةةا عن العمل، وذل  بعمل تحليل إحصةةةةةةةةةةا ي على المقياس عن  

 هن في مقياس الرضا عن العمل )عالية متوسطة منخف ة(.الممرضات حسب درجات

 :ةـــــــــوب الدراســـــــأسل-5

ا للأسةةةةةةةةلور المتب  في الدراسةةةةةةةةة وي ةةةةةةةةمل تحديد المعايير المسةةةةةةةةتخدمة في هذ  يتناول هذا الجزء عرضةةةةةةةةً  
الدراسةةةةةةةةة، ومحددات ا  ثم تحديد مجتم  الدراسةةةةةةةةة، وعينة   أ  نوعية وكمية معً هي نوعية أ  كمية الدراسةةةةةةةةات هل

 .الدراسة



6 
 

 :معايير تصنيف الدراسات التربوية إلى كمية ونوعية

يتم تصةةةةةةةةةةةني  الدراسةةةةةةةةةةةات التربوية إلى بحوث نوعية وبحوث كمية، وثالثة نوعية كمية، وذل  بالنظر إلى 
 طنيعة هذ  الدراسات وذل  على النحو التالي:

  :(Research Qualitative: الدراسة النوعية  أولا  

 يمكن الحكم على الدراسة على أنها بحث نوعي إذا توافرت فيها الخصا ص التالية: 

في الوصةةةةةةةةول إلى  اموضةةةةةةةةول الدراسةةةةةةةةة   يتوفر عنه أدر أو نظريات سةةةةةةةةابقة، وبذل الباحث جهدً   نإذا كا .1
 .استنتاجات جديدة حير مطروقة ومن قنل باحثين آخرين

 .درسهي را ية في استنتاجاته ب أن الموضول الذيإذا استخد  الباحث الطريقة ا ستق .2

إذا كانت النيانات التي تم جمعها للدراسةةةةةةةةةةةة ذات طنيعة نوعية، أي   يمكن تحويلها إلى بيانات كمية مثل  .3
 .محتويات الوثا   والقوانين، والصور الفوتوحراعية

الباحث أسةةةةةةةاليب التحليل النوعي مثل إذا تم تحليل النيانات ب ةةةةةةةكل نوعي حير كمي خاصةةةةةةةة إذا اسةةةةةةةتخد    .4
 ((Grounded Theoryو أسلور النظرية المجذرة أ( Content Analysisتحليل المحتوى )

 (Research Quantitative) : الدراسة الكميةاثاني  

 الدراسة على أنها بحث كمي إذا توافرت فيها ال رول التالية: يمكن الحكم على

 

 

 

الدراسةةةةة للوصةةةةول إلى اسةةةةتنتاجات  ( في Deductive Methodإذا اسةةةةتخد  الباحث الطريقة ا سةةةةتنتاجية ) .1
 ب أن الموضول الذي يدرسه.

 .اإذا استخد  الباحث مقاييس معروفة ثابتة وصادقة إحصا يً  .2

دة والتي تتوفر ب ةةةةةةةةةةأنها أدبيات إذا كانت الدراسةةةةةةةةةةة تتناول اختبار العلاقات بين عدد من المتغيرات المحد   .3
 دة في الحقل المعرفة المعين. سابقة ومقاييس محد  

تحليل النتا ا في البحوث الكمية يعتمد على  
ائساليب ااحصا ية بينما النوعية على الترميز  

 والتحليل المفاهيمي .......
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ا كانت النيانات التي تم جمعها اجراء الدراسةةةةةةةةةةةة ذات طنيعة كمية، أو يمكن تحويلها إلى بيانات كمية  إذ  .4
 عليها. (وصفية واستنتاجيه)عندها يمكن إجراء تحليلات إحصا ية 

 (Researche Qualitativ Quantitative): الدراسة النوعية والكمية اثالث  

والكمي في نفس الوقت إذا توفرت فيها  تجم  بين المنهجين النوعييمكن الحكم على الدراسةةةةةةةةةةة على أنها  
 الخصا ص التالية:

إذا كان هناك جانب من جوانب الدراسةةةةةةةةةةة يتم دراسةةةةةةةةةةته من المنها النوعي وجانب آخر يتم دراسةةةةةةةةةةته من   .1
 المنها الكمي.

، (كمثال)عند اسةةةتخدا  الباحث ئدوات الدراسةةةة النوعية في تحديد الم ةةةكلة من خلال دراسةةةة اسةةةتك ةةةاعية   .2
 المنها الكمي.  اواستكمال بقية الدراسة أو أجزاء منها ستخدمً 

( تجم  بين ائسةةةالة المفتوحة وائسةةةالة المغلقة، وهنا  سةةةتنيانعندما يسةةةتخد  الباحث أداة جم  بيانات )ا  .3
 .ا، وبيانات ائسالة المغلقة كميً ال بيانات ائسالة المفتوحة نوعيً يتم تحلي

عي، كالوثا   والصةةةةةةةور نو جم  بيانات ذات طاب    عندما تفرض طنيعة موضةةةةةةةول الدراسةةةةةةةة أو م ةةةةةةةكلته  .4
 .ا( ويتم تحليلها كميً ستنيانا رها، وجم  بيانات ذات طاب  كمي )وحي

ني  الدراسةات التربوية المن ةورة إلى كمية ونوعية، ونوعية  ويلاح  أنه عند اسةتخدا  هذ  المعايير يتم تصة
 ا.تصنيفها مسبقً  المُزم  كمية، حسب توفر معظم هذ  الخصا ص في الدراسة

 :تصميم البحوث الكمية

يعد تصةةةةةةةةةميم البحث العلمي الجوهر والنداية والذي   يمكن بدونه الم ةةةةةةةةةي بالدراسةةةةةةةةةة العلميةا ذل  ئن  
الذي يوفر الدليل المتدرج أو المتسةةةةلسةةةةل لكافة الخطوات الواجب اتباعها خطوة خطوة وصةةةةوً  تصةةةةميم البحث هو  

ت أو دفعت الباحث أو المؤسةةةةسةةةةة إلى تحقي  الهدف النها ي من البحث العلمي المتمثل بتحديد ائسةةةةبار التي أد  
لمعالجة الم ةةةةةةكلة أو الظاهرة  كفيلة  إلى اقتراا كافة السةةةةةةنل ال  المعنية إلى القيا  برجراء البحث العلمي، بااضةةةةةةافة

 .موضول البحث 

إن الهدف ائسةةةةةةةاسةةةةةةةي من البحوث الكمية هو تحديد العلاقة بين المتغيرات المسةةةةةةةتقلة والتابعة عن طري  
إثبات أو نفي صةةةحة الفرضةةةية الصةةةفرية باتبال أسةةةاليب إحصةةةا ية معينة، حيث يعتمد اسةةةتخدا  أسةةةلور إحصةةةا ي  

ن ضةمنها نول المتغيرات المسةتقلة والتابعة هل هي مسةتمرة أ  منفصةلة  عدد هذ  م ،دون الآخر على عدة عوامل



8 
 

يمكن وصةةل تصةةميم البحث الكمي بأنه قياس    مًاسةةالة الدراسةةة وحيرها من العوامل، ولكن عمو أالمتغيرات طنيعة  
 أو قياس قنلي وبعدي بعد إجراء المعالجة. ،الموضوعات البحثية مرة واحدة فقا

وقنةل النةدء في إجراءات البحةث )أي عنةد عمةل   اويتم إعةداد تصةةةةةةةةةةةةةةميم البحةث في البحوث الكميةة مسةةةةةةةةةةةةةةبقةً 
و  يتم عمةل تعةديلات عليةه عةادة اثنةاء إجراء   االبحةث(، وتصةةةةةةةةةةةةةةميم البحةث الكمي ثةابةت نسةةةةةةةةةةةةةةنيةً   االبةاحةث لمخط
نه مخطا عمل يفيد الباحث في إنجا  بحثه، ولكن رحم أن هذا التصةةةةةةميم مفيد أل يلتز  الباحث به وكالدراسةةةةةةة، ب

 :أن تصميم البحث الكمي يؤخذ عليه جداً للبحث الكمي، إ   

الذي قد  عن الوقت والجهد  اصةةةعوبة تطني  بعض التصةةةاميم الكمية بدقة، عوضةةةً  .1
ا  من التصةةةةةةةميم  تكد الأالباحث التراسةةةةةةةة وعليه ينبغي على  تحتاجه عند تطني  الد 

 .وقابلية تنفيذ  قنل القيا  بالدراسة

يعتمد تصةةةةةميم البحث الكمي على التحليل ااحصةةةةةا يا والذي   يملكه كثير من الباحثين ممن ليس لديهم   .2
 معرفة بائساليب ااحصا ية وعلم ااحصاء.

دراسةةته وهذا قد يكون عا دا إلى صةةعوبة  وجود ت ةةخم أو عد  منطقية في نتا ا    اقد يكت ةةل الباحث أحيانً  .3
 ضبا المتغيرات الدخيلة عند تطني  الدراسة.

فراد مجتم  الدراسةةةةةةة، رحم وجود أخطاء أجمي     عادة ما يعمد الباحث الكمي إلى تعميم نتا ا دراسةةةةةةته على .4
على أن فكرة التعميم قد   تكون مناسةةةةةةةبةا    التصةةةةةةةميم البحث من مثل أخطاء المعاينة، عوضةةةةةةةً   مصةةةةةةةاحبة

 بنعم أو  . استنيانمن استجابته على فقرات  افطنيعة اانسان أكثر تعقيدً 

ورحم ذل  فرن تصةةميم البحث الكمي إذا ما تم وضةةعه بصةةورة منسةةجمة م  موضةةول البحث، وطنيعة أفراد 
كمي والمتمثلة في تعميم النتا ا من العينة على  دة فرنه قد يحق  متطلبات البحث الالدراسةةةةةةةةةةةةةة وعوامل أخرى متعد   
 جمي  أفراد مجتم  الدراسة.

فرذا كان المنها المسةةةتخد  هو    ،ويعتمد تصةةةميم البحث الكمي على منها الدراسةةةة المتب  من قنل الباحث 
   المنها الوصةةةةةةةةةفي والذي يهدف إلى جم  أكنر قدر ممكن من المعلومات والنيانات من عينة الدراسةةةةةةةةةة أو مجتم 
الدراسةةةةةةةة بهدف تطوير نظرية معينة، أو تحديد وتعري  م ةةةةةةةكلة معينة، أو معرفة لماذا يتصةةةةةةةرف ائفراد بطريقة  
معينة   فرن الباحث يعمل عادة على صةةةياحة أسةةةالة الدراسةةةة، ويعمل على توظي  هذ  ائسةةةالة في أداة الدراسةةةة 

أما إذا كان المنها الذي   ،إحصةةةةةةةةا ية معينة  ثم يجيب عليها بعد تطني  ائداة باسةةةةةةةةتخدا  أسةةةةةةةةاليب   ،(سةةةةةةةةتنيان)ا 
يمكنه ا عتماد على أرب  تصةةةاميم هي: عريني، أو شةةةبه التجريني  جالباحث في دراسةةةته هو المنها الت  سةةةيسةةةتخدمه

  ثابت  الكمي البحث تصممم  

 الالتزا   البماحمث  على   جم 

 .الدراسة  تنف ذ أثناء به
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التصةةةاميم التمهيدية، والتصةةةاميم التجرينية، والتصةةةاميم العاملية، والتصةةةاميم شةةةبه التجرينية. وعيما يلي ننذة موجزة 
 عن أنوال التصاميم التجرينية:

هي التصةةةةةةةاميم التي   يسةةةةةةةتطي  الباحث أن ي ةةةةةةةبا المتغيرات   :التصـــــاميم التمهيدوة  أو ا(ولية( :ولا  أ
 ية عوا  ، وتتمثل في:أتمن  من تأثير  صورة الدخيلة فيها

التجرينية، ثم يجرى   يعني تطني  المتغير المسةةةةةةتقل على مجموعة واحدة هي المجموعة :م ائولالتصةةةةةةمي -
 المجموعة.لها اختبار بعديا لمعرفة أثر المتغير المستقل على أفراد 

التصةةةةةةةةةميم الثاني: يعني إجراء اختبار قنلي على المجموعة التجرينيةا بهدف تحديد مسةةةةةةةةةتوى أفرادها قنل  -
إجراء التجربة، ثم يطن  المتغير المسةةةةةةتقل، وبعد ذل  يجرى لهم اختبار بعدي بقصةةةةةةد معرفة أثر التجربة  

 عليهم.

ئولى تجرينيةة والثةانيةة ضةةةةةةةةةةةةةةابطةة تجرى  التصةةةةةةةةةةةةةةميم الثةالةث: يعني أن هنةاك مجموعتين حير متكةافاتين، ا -
ثم    ،بينما تحجب التجربة عن المجموعة الثانية )ال ةةةةةةةةةةةةابطة(  ،التجربة على المجموعة ائولى )التجرينية(

 يجرى اختبار بعدي للمجموعتين بغية معرفة أثر التجربة، وبالتالي التمييز بين المجموعتين

هي التصةةةةةةةاميم التي يتم فيها اختيار أفراد المجموعة التجرينية   :(التجريبية  أو المثالية  لتصـــــاميما  -اثاني  
ع ةةوا ياً، كما يتم فيها حصةةر المتغيرات الخارجية ذات ائثر على التجربة ما عدا المتغير المسةةتقل ومن تصةةاميم  

 :هذا النول

نية والثانية ضةةةةةةةابطة، يتم تعيين أفراد التصةةةةةةةميم ائول: يعني أن هناك مجموعتين متكافاتين، ائولى تجري -
ن  ختبار قنلي، ثم تخ ةةةةةةة  المجموعة ائولى للتجربة  يثم يتم تعريض المجموعت  ،ع ةةةةةةةوا يًاكل مجموعة  

مةةدة التجربةةة، يتم تعريض  وتحجةةب التجربةةة عن المجموعةةة الثةةانيةةة، وبعةةد نهةةايةةة    ،)المتغير المسةةةةةةةةةةةةةةتقةةل(
 .جربة على المجموعة ائولىن  ختبار بعدي بهدف معرفة أثر التيالمجموعت

التصةةةةميم الثاني: يعني أن هناك مجموعتين متكافاتين، ائولى تجرينية والثانية ضةةةةابطة، يتم اختيار أفراد  -
ائولى للتجربة )المتغير   ة ةةةةةةةةة  المجموعي وتخاختيار قنل  ،   يجرى للمجموعتينع ةةةةةةةةةوا يًاكل مجموعة  

المسةةةةةةةةةةةةةةتقةةةل( وتحجةةةب التجربةةةة عن المجموعةةةة الثةةةانيةةةة، وبعةةةد نهةةةايةةةة مةةةدة التجربةةةة يجري اختبةةةار بعةةةدي  
 .للمجموعتين بهدف معرفة أثر التجربة على المجموعة ائولى

التصةةةةةةةةةةةميم الثالث: ويعني أن هناك أرب  مجموعات: مجموعتين تجرينيتين ومجموعتين ضةةةةةةةةةةةابطتين، يتم   -
، ويجرى اختبةار قنلي على المجموعتين التجرينيةة وال ةةةةةةةةةةةةةةابطةة، ويحجةب عن  ع ةةةةةةةةةةةةةةوا يةًافرادهةا  أاختيةار  
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ختبار  مجموعتين تجرينية وضابطة، وتجرى التجربة )المتغير المستقل( على مجموعة تجرينية تعرضت  
تجرينية لم تتعرض  ختبار قنلي، وتحجب التجربة عن المجموعتين ال ةةةةةةةةةةةةابطتين وبعد ة  قنلي، ومجموع

التجربةة على المجموعتين    نهةايةة مةدة التجربةة يجرى اختبةار بعةدي للمجموعةات ائرب  بقصةةةةةةةةةةةةةةد معرفةة أثر
 التجرينيتين.

 طتها دراسةةةة أثر عدد من المتغيرات الباحث بوسةةةاالتصةةةاميم التي يسةةةتطي     وهي: التصةةةاميم العاملية -اثالث  
 المستقلة، وهذ  التصاميم هي:

ثم    ،ع ةةةوا يًا(: يعني اختيار أرب  مجموعات تجرينية، يتم اختيار أفرادها 2×2التصةةةميم ائول ويرمز له ) -
ن لمتغير مسةةةةتقل آخر لمدة  منية، ثم تعرض ين لمتغير مسةةةةتقل، وتعريض مجموعتييتم تعريض مجموعت

   المجموعات  ختبار بعدي يهدف معرفة أثر المتغيرين المستقلين على المجموعات التجرينية.جمي

، يتم  ع وا يًا: يعني اختيار ست مجموعات تجرينية، يتم اختيار أفرادها (2×3التصميم الثاني ويرمز له ) -
مسةةتقل آخر خلال تعريض ثلاث مجموعات لمتغير مسةةتقل، وتعريض الثلاث مجموعات ائخرى لمتغير  

مدة  منية، ثم يتم تعريض جمي  المجموعات  ختبار بعدي بهدف قياس أثر المتغيرين المسةةةةةةةةةتقلين على  
 .التجرينية المجموعات 

، يتم  ع ةوا يًااختيار تسة  مجموعات تجرينية يتم اختيار أفرادها    : يعني(3×3التصةميم الثالث ويرمز له ) -
ثلاث مجموعات لمتغير مسةتقل ثان وثلاث مجموعات لمتغير  تعريض ثلاث مجموعات لمتغير مسةتقل، و 

، ثم تعرض جمي  المجموعات  ختبار بعدي بهدف قياس أثر المتغيرات   منيةمسةةةةةةةةةةةتقل ثالث خلال مدة  
 .الثلاثة على المجموعات التجرينية

ا  فرادهةةةأويعني اختيةةةار ثمةةةاني مجموعةةةات تجرينيةةةة بتم اختيةةةار    :(2×2×2التصةةةةةةةةةةةةةةميم الراب  ويرمز لةةةه ) -
ن لمتغير  يان ومجموعتث  ن لمتغير مسةةةةةةةةةتقلين لمتغير مسةةةةةةةةةتقل ومجموعتييتم تعريض مجموعت  ،ع ةةةةةةةةةوا يًا

  مسةةةةةةةةةةةةةةتقةةل ثةةالةةث خلال مةةدة  منيةةة ثم يتم تعريض جمي  المجموعةةات  ختبةةار بعةةدي بهةةدف قيةةاس أثر
 .المتغيرات الثلاثة على المجموعات التجرينية

هي التصةةةاميم التي   يتم فيها ا ختيار الع ةةةوا ي ئفراد : شةةةبه التجرينية )شةةةبه المثالية(  التصةةةاميم -رابع ا
التجرينية، ومن   و  يتم ضةةةبا المتغيرات الخارجية كما هو الحال في التصةةةاميم ،المجموعات التجرينية وال ةةةابطة

 تصميمات هذا النول:



11 
 

التصةةةميم ائول: يعني تعريض مجموعة تجرينية واحدة لعدد من ا ختبارات القنلية، ثم إخ ةةةاعها لمتغير   -
وبعةد ذلة  يتم تعريض المجموعةة ذاتهةا لعةدد من ا ختبةارات البعةديةةا بغيةة مقةارنةة    ،معةالجةة()مسةةةةةةةةةةةةةةتقةل  

 نتا جها بنتا ا ا ختبارات القنلية المعرفة أثر المتغير المستقل.

ثاني: يعني تعريض مجموعتين تجرينية وضةةةابطة حير متكافاتين لعدد من ا ختبارات القنلية،  التصةةةميم ال -
بينما تحجب التجربة عن المجموعة  المسةةةةةةتقل(    أي للمتغير)ثم يتم إخ ةةةةةةال المجموعة التجرينية للتجربة  

 .ين لعدد من ا ختبارات البعديةال ابطة، ثم يتم تعريض المجموعت

لمتغير مسةةةةةةةتقل في اللقاء جموعة تجرينية واحدة ثم يُعرضةةةةةةةها أن يعين الباحث م  التصةةةةةةةميم الثالث: يعني -
بقصةةةةةد معرفة أثر التجربة عليها، ثم يُعرض المجموعة ذاتها لمتغير    اعليها  ابعديً   ارً ائول، ثم يجري اختبا

، وفي اللقاء الثالث يعرض المجموعة  ابعديً   امسةةةتقل معتاد في اللقاء الثاني، وبعد ذل  يجري عليها اختبارً 
د نفسةةها للمتغير ائول، ويليه عمل اختبار بعدي، وفي اللقاء الراب  يعرض المجموعة للمتغير المعتاد وبع

ا ا وهةذا كلةه بقصةةةةةةةةةةةةةةد مقةارنةة نتةا ا ا ختبةارين البعةديين في اللقةاءين ائول والثةاني  ا بعةديةً ذلة  يجري اختبةارً 
لمعرفةة أثر المتغير المسةةةةةةةةةةةةةةتقةل ائول والمعتةاد على  يين في اللقةاءين الثةالةث والراب  ا ختبةارين البعةد بنتةا ا  
 فراد المجموعة التجرينية.أأداء  

دوير المجموعات، ويعني أن يتم اختيار أرب  مجموعات تجرينية، ثم تخ ةةةةةة   التصةةةةةةميم الراب : يسةةةةةةمى بت -
كةةل واحةةدة منهةةا ئرب  تجةةارر، يلي ذلةة  إجراء اختبةةار بعةةدي لكةةل واحةةد منهةةا، ويتكرر إجراء التجةةارر  

 (www.okstate.eduائرب ، كما يتكرر إجراء البعدي )

 :الكمية العينات في البحوث

الوقت الحالي إلى إجراء دراسةةاتهم على جزء من مجتم  الدراسةةةا ب ةةرل أن يمثل  يلجأ معظم الباحثين في 
، وهذا الجزء هو ما يطل  عليه عينة الدراسةةةةةةةةةةةةةة، ويقو  الباحث بعد ذل  اهذا الجزء أفراد المجتم  تمثيلًا صةةةةةةةةةةةةةادقً 

  بد من تعري  كل بتعميم النتا ا التي توصةةةل إليها من العينة على المجتم  الذي سةةةحب منه تل  العينة، وهنا  
 من مجتم  الدراسة، والعينة قنل التعرف على أساليب المعاينة ا حتمالية وأساليب المعاينة حير ا حتمالية

 :Study Populationمجتمع الدراسة ا(صلي -1

يقو  البةاحث بجم  النيةانات والمعلومات عن كل مفردة داخلةة في نطةاد بحثةه دون ترك أي منهةا، وبمةا أنه 
فرنه    ،طريقة ا تصةةةةال بهم ( ،أماكن تواجدهم ،ا إيجاد حصةةةةر دقي  للمجتم  النظري )أعدادهممن الصةةةةعب أحيانً 

ويقصد به مجال تعميم   ،(Theoretical Population)  ةةةةةةةةةةةةري نظال  مجتمةةةةةة  يمثةةةةةةل المجتم ى ا عتمةةةةةةاد علةةةةةةةةةةةة  يمكن



12 
 

فرن النتا ا سةةةتعمم لت ةةةمل   اسةةةتنيان  عليهم  النتا ا، فلو تم اختيار عينة ممثلة من الخريجين في قسةةةم معين وطن
كل الخريجين من ذل  القسةةةةةم، وإذا كانت هناك صةةةةةعوبة في ا تصةةةةةال بالخريجين جميعهم لوجود بع ةةةةةهم خارج  
الةدولةة، أو في منةاط  نةا يةة، أو حير ذلة  يمكن اعتبةار الخريجين العةاملين في مةدينةة مةا ممثلين لكةل خريجي ذلة   

 تم  الدراسة.القسم، وهذا ما يسمى بمج

فعند دراسةةةة الخصةةةا ص النفسةةةية وا جتماعية الواجب توفرها لدى مدرسةةةي المدارس الثانوية في محافظة  
ما، فرنه يجب على الباحث أن يحصةةل على بياناته ومعلوماته عن كل مدرسةةة ثانوية في المحافظة الم ةةمولة في 

للصةةةةعوبات   اوتعد دراسةةةةة مجتم  البحث ككل من ائمور النادرة في البحوث العلميةا نظرً   ،الدراسةةةةة دون اسةةةةتثناء
الجمة التي يتعرض لها الباحث في الوصةةةةةةةةول إلى كل مفردة من مفردات المجتم  ائصةةةةةةةةلي، وللتكالي  الباهظة  

 ((William, M,.1998التي تترتب على ذل , 

ر لتقدير الباحث أو لرحنته دون أن يؤثر ذل  على ولكن كي  يقو  الباحث بدراسةةةةةةةةةةته  هل يخ ةةةةةةةةةة  ائم
قيمة بحثه ودراسته  هل يعمل الباحث على اختيار ما ة مدرسة مثلا من مجتم  الدراسة  أ  أن إمكانيات الباحث 

محدودة   أ  يلجأ الباحث إلى اختيار مجتم  الدراسةةةةةةةةةةةةة ائصةةةةةةةةةةةةلي بكل مفرداته   هنا   بد أن   المادية والمعنوية
  الغير  من الباحثين وقار ي دراسته لصعوبة دراسة مجتم  الدراسة ائصلي خصوصً   اعلميً   االخيار مقنعً  يكون هذا

، بمعنى كلما كان  (The Larger The Better). وهنا ينبغي التنويه إلى مقولة بحثية مهمة  اإذا كان عدد أفراد  كنيرً 
 مجتم  الدراسة أكنر كان ذل  أف ل.

 :Sampleالعينة  -2

وأقل تكلفة من دراسةة المجتم  ائصةليا    افي البحوث العلميةا ئنها أيسةر تطنيقً   اهذ  الطريقة أكثر شةيوعً 
ا ومختارة ب ةةةكل إذ إنه ليس هناك من حاجة لدراسةةةة المجتم  ائصةةةلي إذا أمكن الحصةةةول على عينة كنيرة نسةةةنيً 

كنير م  النتا ا   من دراسةةةةةةة العينة سةةةةةةتنطن  إلى حد  يمثل المجتم  ائصةةةةةةلي المأخوذة منها فالنتا ا المسةةةةةةتنبطة  
المسةةةةتخلصةةةةة من دراسةةةةة المجتم  ائصةةةةلي، فالعينة جزء من المجتم  ائصةةةةلي، وبها يمكن دراسةةةةة الكل بدراسةةةةة  

 (.25، ص 1981حرايبة، )الجزء ب رل أن تكون العينة ممثلة للمجتم  المأخوذة منه 

نة مأخوذة من المجتم  ائصةةةةةةلي وهي التوجه ال ةةةةةةا   بين  وبما أن الكثير من الدراسةةةةةةات تتم بواسةةةةةةطة عي
الباحثينا لصةعوبة دراسةتهم للمجتمعات ائصةلية فرن على الباحثين أن يلموا بأنوال العينات وطرد تطنيقها، ومزايا  

 وعيور كل نول منها، وطنيعة الدراسات المناسبة لتل  ائنوال.

 :(Sample Frameإطار العينة   -3
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أننا حصةةةرنا الدراسةةةة في مدينة معينة، فعند ذ نحتاج إلى معرفة الطريقة التي تمكننا من ا تصةةةال  لنفرض 
افترضةةةةةةةنا أن هناك ناديا للخريجين في المدينة ي ةةةةةةةم أسةةةةةةةماء   فلو  ،سةةةةةةةة وحصةةةةةةةرهم  ختيار عينة منهمبأفراد الدرا

 يمكن ا تصال بها.  ة الدراسة التيخريجي الجامعة العاملين فيها، فرن تل  القا مة من الخريجين ت كل إطار عين

( الذي هو  Populationوتهدف أي دراسةةةةةةة إلى وصةةةةةةل مجتم  ما، ويكثر اسةةةةةةتخدا  مصةةةةةةطلح المجتم  )
عبارة عن مجموعة من الوحدات التي ت ةةةةةةةةةةةترك في مجموعة من السةةةةةةةةةةةمات والتي تجعلها مت ةةةةةةةةةةةابهة، وقد يحتوي  

البسةةةةةةةةةةيطة، وبلغة أخرى هو   توجد فيها بعض ا ختلافات المجتم  الواحد على بعض المجتمعات الفرعية التي قد  
 لباحث، بغض النظر عن مجمول ائفراد.لالمجمول الكلي للأفراد الذين ي كلون مجتم  الدراسة 

وقةد يكون هةذا المجتم  عبةارة عن مجموعةة من ائفراد أو مجموعةة من المتغيرات أو المفةاهيم أو مجموعةة  
ء الدراسةةةةةةةةةةةةة على كل أفراد المجتم  يقو  الباحث باختيار مجموعة من ائفراد ا لصةةةةةةةةةةةةعوبة إجرامن الظواهر، ونظرً 

)عينة( من هذا المجتم  اجراء الدراسةةةةةةةةةةة عليهم، ويقو  بعد ذل  بتعميم نتا ا دراسةةةةةةةةةةة العينة على المجتم  الذي 
 .تمثيلًا صادقا سحنت منه العينة على أساس أن العينة تمثل هذا المجتم 

الباحث برجراء دراسةته على كل أفراد المجتم  وهذا ما يسةمى بأسةلور المسةح ال ةامل، ومن النادر ما يقو   
اا وذل  للتكالي  المرتفعة حيث إن احتمال قدرة الباحث على دراسةةةةةةةة كل أفراد المجتم  هو احتمال ضةةةةةةة ي  جدً 

أسةةةلور المعاينة    والوقت الطويل الذي تسةةةتغرقه الدراسةةةة، علاوة على الصةةةعوبات في التطني  م  ااشةةةارة إلى أن
لعينة لمجتم  الذي تم سةةةةةةةةةةحنها منه والعينة التي   تمثل المجتم  تمثيلًا صةةةةةةةةةةادقا ايركز على ضةةةةةةةةةةرورة أن تمثل  

   يمكن تعميم نتا جها على كل أفراد المجتم . اوحقيقيً 

راسةةةةة، أي مجتم  الد  ،ويحتاج الباحث في بداية تخطيا الدراسةةةةة إلى تحديد ائفراد الذين ت ةةةةملهم الدراسةةةةة
سةةةةاسةةةةي على الهدف من الدراسةةةةة، ففي الواق  إن اختيار العينة يق  ضةةةةمن  أيعتمد تحديد مجتم  الدراسةةةةة ب ةةةةكل  و 

وللحصةةةول على عينة من كل أفراد المجتم  يجب أن يتوافر ما يسةةةمى   .تصةةةميم البحث الذي سةةةيسةةةتخدمه الباحث 
ئفراد، وذل  للرغبة في الحصةةةةةةةةةةول على عينة  برطارات العينة، وهذا ااطار قد يتكون من قا مة من الوحدات أو ا

، فعلى ا، و  يحتوى على أي تكرارات، وأن يكون حةةديثةةً امن ائفراد، ويجةةب أن يكون إطةةار المجتم  لفيفةةا ومحةةددً 
ثال في حالة رغبة الباحث إجراء دراسةةة على عينة من م ةةاهدي برناما تليفزيوني على مسةةتوى ائردن، مسةةنيل ال

د على دليل الهاتل كرطار المجتم ، حيث إن هناك بعض ائفراد   يسةةةةةةجلون أسةةةةةةماءهم في   يمكن له ا عتما
 .الدليل، ومن جهة أخرى قد   يتوافر لدى البعض الآخر خا هاتل أصلاً 

 :واع العيناتـــــــأن
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 :يمكن لنا أن نميز بين نوعين أساسيين من العينات هما

مرتبطة حالبا بالدراسةةةةةةةةات النوعية، وسةةةةةةةةيتم    وهي  :(Nonprobability Samplesالعينات حير ا حتمالية ) -
 الكتار. الحديث عنها بالفصل اللاح  من هذا

وهي مرتبطةة حالبةا بالدراسةةةةةةةةةةةةةةات الكميةة وهي ما تهمنةا في   :(Probability Samplesالعينةات ا حتمةاليةة ) -
 هذا الفصل.

 :أنواع العينات في البحوث الكمية

تختلل من حيث تمثيلها للمجتم  ائصةةةةةلي من بحث إلى آخر، وبالتالي    للعينات في البحوث الكمية أنوال  
واختلاف جاننها التطنيقي،    تختلل ميزاتها، فصةةةةةلاحيتها لتمثيل المجتم  ائصةةةةةلي يتم حسةةةةةب موضةةةةةول الدراسةةةةةة،
سةةةةةةةةةلور معاينة من العينات  أوعند اختيار الباحث لعينة الدراسةةةةةةةةةة في الدراسةةةةةةةةةات الكمية يجد نفسةةةةةةةةةه أما  اختيار  

 ا حتمالية وت مل العينات التالية:

  .Simple Random sampleالعينة الع وا ية البسيطة  .1

 (Systematic Random Sample)العينة الع وا ية البسيطة المنتظمة  .2

 . ( Stratified Random sample)العينة الع وا ية الطبقية  .3

 (Multi-Stage Cluster Random Sample ) . متعددة المراحل(العينة الع وا ية العنقودية أو ) .4

 : Probability Samplesينات الاحتمالية عــال

اي وفقاً لمعايير رياضةةةية حسةةةابية،  ألنظرية ا حتما ت    افرادها وفقً أالعينة ا حتمالية هي التي يتم اختيار  
وبعض الخطوات المنظمةا بحيث تكون هناك فرصةةةةةةةةةةةة أو احتمال أما  كل فرد من المجتم  مسةةةةةةةةةةةاوية لغير  ئن  

خطاء المعاينة،  أمكن الباحث من حسةةةةةةةةار نها تأن أهم مزايا العينات ا حتمالية  يكون ضةةةةةةةةمن عينة الدراسةةةةةةةةة، وم
ما يختار الباحث أفراد العينة ا حتمالية على أساس استخدا  عمليات نظامية مثل جدول ائرقا  الع وا ية،   اوحالبً 

(  Table of Random Numbers)  الكمنيوتر أو جداول ائرقا  الع ةةوا يةاسةةتخدا    ولكن يجب ااشةةارة إلى أنه يجب 
  هناك أي ضةةةةةةةمان بأن العينة التي يتم اختيارها تمثل المجتم  الذي سةةةةةةةحنت يكون   اختيار أفراد العينة وإ  لنفي 

صةةادقا، فقد يقو  الباحث باختيار عينة ع ةةوا ية للتعرف على متوسةةا أطوال الطلبة في جامعة النلقاء   منه تمثيلاً 
نسةةةةةةةةةةةةةةبةة كنيرة من أفرادهةا كطلبةة  ا رين من    التطنيقيةة، ولكن من الممكن أن يحصةةةةةةةةةةةةةةل البةاحةث على عينةة ينتمي

خرى فهنةاك دا مةا احتمةال مةا ئخطةاء الصةةةةةةةةةةةةةةدفةة، ويمكن لنةا أن نميز عةدة أنوال من العينةات ا حتمةالية  أجةامعةات 
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الطبقية والعينة العنقودية أو المتعددة   ،وت ةمل كما ذكرنا سةابقاً، العينة الع ةوا ية البسةيطة، العينة المنتظمة، العينة
حل. ولكل أسةةلور معاينة شةةرول ينبغي على الباحث التعرف عليها قنل اعتماد  لها في دراسةةته، كما أن لكل المرا

 كما يلي: أسلور معاينة ايجابيات وسلنيات معينة، نوردها

 : Simple Random Sampleالعينة العشوائية البسيطة  -1

أفراد المجتم  نفس   يكون لكل فرد من  العينات هي أول وأبسةةةةةةا أنوال العينات ا حتمالية وفى هذا النول من  
 :فرن هناك طريقتين فراد العينةئالع وا ي  وعيما يتعل  با ختيار ،الفرصة للاختيار والظهور في العينة

من مجتم     اختيار مفردة في العينة يقو  الباحث باسةةةةتبعادها في هذ  الحالة فرنه عند   :لاختيار بالقرعةا -أ
التالية، وتعتنر هذ  الطريقة أكثر الطرد شةةةيوعا في مجال العينة    تخ ةةة  لعمليات ا ختيار الدراسةةةة و 

ارها في العينة  الع ةةوا ية البسةةيطة والطريقة ائخرى يتم فيها إرجال المفردة إلى مجتم  الدراسةةة بعد اختي
 .مما يتيح لها الفرصة للظهور في العينات اللاحقة

عند اسةةتخدا  الباحث العينة الع ةةوا ية فهو يقو    جداول ا(رقام العشـوائية: -ر 
لع ةةةوا ية، فعلى سةةةنيل المثال باختيار أفراد العينة باسةةةتخدا  جدول ائرقا  ا

كان إجمالي عدد   النراما الرياضةةةةية على مدار ال ةةةةهر فلوراد الباحث إجراء دراسةةةةة على عينة من  أإذا  
الةة ( براما، ففي هةذ  الحة10( برنةاما، ولو أراد البةاحةث اختيةار عينةة مكونةة من )30هةذ  النراما هو )

ويقو  بعد ذل  باختيار ع ةةةةةةةةر أرقا    ،(99-رقاما تتراوا ما بين )صةةةةةةةةفر  أيقو  الباحث برعطاء النراما  
  الع ةوا ية وفى النداية يختار الباحث رقم ع ةوا ي بطريقة أو بأخرى، ويعتنر  ع ةوا ية من جدول ائرقا

و شةةةةةمال أو أعلى أو أسةةةةةفل أرقا  أخرى من يمين  أقطة النداية ويختار بعد ذل  تسةةةةة   هذا الرقم بمثابة ن
هذا الرقم حتى يكتمل العدد المطلور، وقد يقرر الباحث اختيار ائرقا  التسةةةعة ائخرى ب ةةةكل ع ةةةوا ي  

واختيار ع ةةرة أوراد      علاقة له بنقطة النداية، أو قد يلجأ الباحث إلى كتابة ائرقا  ووضةةعها في سةةلة
 .ع وا يًا

Random Number 

62 93 01 63 52 95 80 48 56 94 33 24 18 39 81 71 38 

79 63 87 26 17 61 07 11 44 01 37 85 79 62 03 29 27 

94 62 96 05 17 23 56 94 98 33 80 79 18 64 23 27 34 

07 27 80 78 52 42 19 71 01 38 18 41 37 87 31 44 32 

12 20 74 07 27 38 69 49 09 15 02 81 60 11 20 88 41 

هناك فرصةةةةةةةةةة لكل فرد مسةةةةةةةةةاوية 
لغير  ئن يكون ضةةمن عينة الدراسةةة  

 في العينات ا حتمالية
 



16 
 

85 06 37 69 53 09 06 19 87 64 03 51 80 89 36 65 68 

86 46 63 70 39 64 06 44 19 01 79 97 70 33 74 66 77 

61 70 57 46 08 94 77 50 15 68 66 56 35 17 225 55 54 

88 61 78 98 49 07 60 44 45 09 97 60 68 06 95 33 60 

23 33 45 56 19 93 51 50 66 00 07 70 11 10 36 48 83 

84 48 51 06 44 39 73 35 36 63 03 40 88 77 86 35 34 

65 33 73 01 85 57 79 99 44 04 17 56 48 95 66 35 58 

80 66 96 55 46 38 16 57 97 87 03 58 53 63 03 48 98 

31 50 85 55 71 41 88 69 79 72 68 98 33 88 51 12 83 

74 55 14 63 17 61 98 46 35 49 43 70 44 69 06 66 56 

61 10 01 55 50 68 46 76 19 79 74 87 48 51 59 07 68 

06 68 54 67 66 86 18 00 66 68 96 16 05 63 75 11 20 

68 53 94 96 56 49 67 39 47 54 93 69 75 77 75 56 26 

11 25 40 48 03 31 76 80 37 43 92 55 71 77 74 45 26 

07 45 57 09 49 96 88 90 72 99 48 59 06 44 39 73 17 

15 77 53 12 36 99 40 34 33 97 09 39 21 17 64 36 34 

32 47 94 84 44 49 38 28 79 83 11 02 37 40 06 32 20 

 

عدة شةةةةةةرول ة أخرى عيجب التأكيد على  وسةةةةةةواء  اعتمد الباحث على جدول ائرقا  الع ةةةةةةوا ية أو أي طريق
 أساسية وهي:

 الدراسة.    بد أن تتوافر لكل أفراد مجتم  الدراسة نفس الفرصة للظهور في عينة -

دون أي تدخل شةةخصةةي من جانب   تاع ةةوا ي بح  يجب أن يتم ا ختيار ب ةةكل -
 الباحث.

 .من حيث العدد ) دون الما ة( اأن يكون مجتم  الدراسة محدودً  -

 .أن يكون أفراد المجتم  متجانسين -

 

على البةةاحةةث عةةد  التةةدخةةل   انتبةةه
  اختيةةةار عينةةةة الةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةة عنةةةد   في

 اعتماد العينات الع وا ية
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  :Systematic Random Sampleالعينة العشوائية المنتظمة  -2

هذا النول يعتمد على وجود نول من النظا  في  أن   تت ةةابه إلى حد ما م  العينة الع ةةوا ية البسةةيطة، إ    وهى
( مفردة من مجتم  يتكون  100أراد الباحث اختيار عينة مكونة من ) فعلى سةةةةةةةةةةةنيل المثال لو  ،اختيار أفراد العينة

فراد المجتم  في العينة وفى هذ  الحالة يتحتم  أ%( من  10ذل  أنه سةةةةةةيقو  باختيار )مفردة، فمعنى  (  1000من )
 كما يلي: ع وا يًاعلى الباحث أن يعمل الخطوات التالية ليقو  باختيار ائفراد 

  (.1000-1)من  ايعمل على ترتيب ائفراد رقميً  -

أفةراد   - عةةةةةةةدد  عةلةى  الةكةلةي  الةمةجةتةمة   أفةراد  عةةةةةةةدد  قسةةةةةةةةةةةةةةمةةةةةةةة  عةلةى  اخةتةيةةةةةةةارهةةةةةةةايةعةمةةةةةةةل  الةمةراد    الةعةيةنةةةةةةةة 
(10 = 1000/100) 

 .(7( ولنفرض أنه الرقم )9-1من ائرقا  ) ع وا يًا ايختار رقمً   -

نظر الخطوة الثالثة(، عيكون رقم لُ )(  10( أول أفراد العينة، ومن ثم ي ةةةةةةي  الرقم )7يكون الفرد رقم ) -
 ( 1000وهكذا حتى يصل إلى الرقم ) ...(37( )27) ،(17)

م  ملاحظةة أن درجةة دقةة   ،( فرد 100فراد العينةة المراد اختيةارهةا هو )أيكون عةدد    أن  وهنةا بةال ةةةةةةةةةةةةةةرورة
( التي تحتوى على أفراد المجتم   Sampling Frameمةةة إطةةار العينةةة )ءعينةةة المنتظمةةة يعتمةةد على مةةدى ملاال

ئن  الذين تجرى عليهم الدراسةةةةةةةةةة، فعلى سةةةةةةةةةنيل المثال   يمكن ا عتماد على دليل التليفون كرطار العينة، وذل   
ن   يملكون جها  تليفون  وجود بعض ائفراد مم    رقامهم في الدليل علاوة علىأهناك بعض ائفراد   يسةةةةةةةةةةةجلون  

قنل أن يقرر ا عتماد على العينة المنتظمة أن يتأكد من وجود قا مة يمكن ا عتماد   ومن هنا يتحتم على الباحث 
عليهةا، وتحتوى على كةل أفراد المجتم ، وإذا لم تتوافر هةذ  القةا مةة فلا يمكن لةه اختيةار العينةة المنتظمةة، ويتوقل 

 ض منها.ا قرار الباحث باختيار العينة المنتظمة على طنيعة موضول الدراسة والغر أيً  

لتوفيرها الوقت والتكلفة والجهد في   اوي ةةةي  اسةةةتخدا  العينة المنتظمة في مجال بحوث ااعلا ، وذل  نظرً 
للت ةةةةةةةةةةةةابه الكنير بين كل من العينة المنتظمة والعينة   انفس الوقت بالمقارنة بالعينة الع ةةةةةةةةةةةةوا ية البسةةةةةةةةةةةةيطة، ونظرً 

يذهب بعض الباحثين إلى اعتبار العينة المنتظمة مسةةةةاوية للعينة الع ةةةةوا ية البسةةةةيطة، وهنا    ،الع ةةةةوا ية البسةةةةيطة
 يجب التأكيد على عدة شرول أساسية عند اختيار الباحث للعينة الع وا ية المنتظمة وهي:

 .الدراسة اد مجتم  الدراسة نفس الفرصة للظهور في عينة  بد أن تتوافر لكل أفر  -

 .جانب الباحث  يجب أن يتم ا ختيار ب كل ع وا ي بحت دون أي تدخل شخصي من -

 ضرورة توافر قا مة شاملة تحتوى على كل أفراد المجتم .  -
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إلى  يادة فرصةةةةةةةةة ظهور بعض ائفراد   يد عليها الباحث مرتبة بطريقة تؤد   أن تكون القا مة التي يعتم -
 عن حيرها.

 .ن يكون أفراد المجتم  متجانسينأ -

وحةةدات العينةةة( علاوة على دقةةة ا ختيةةار  )  فراد ائلعينةةة المنتظمةةة هو سةةةةةةةةةةةةةةهولةةة اختيةةار  وأهم مةةا يميز ا 
ابالمقارنة با ختيار في حالة العينة الع ةةةةةةةةوا ية البسةةةةةةةةيطة وتعتنر التكلفة البسةةةةةةةةيطة   من مزايا هذا النول من   أي ةةةةةةةةً

 ((Nachmias, 1992العينات 

 :Stratified Random sampleالعينة العشوائية الطبقية  -3

ويسةةةةةةةةتخد  الباحث هذا النول من العينات في   ،تعتنر العينة الطبقية النول الثالث من أنوال العينات ا حتمالية
حالة الرغبة في تمثيل كل قطاعات وأفراد المجتم  في العينة ويعتمد هذا النول من العينات على ضةةةةةةةةرورة ظهور 

و أاعات  وحيرها(، ويمكن لنا تحديد القط  السةةةةةةةةةةةةمات الديموحراعية للأفراد )الجنس السةةةةةةةةةةةةن الدين مسةةةةةةةةةةةةتوى الدخل،
ن منها مجتم  الدراسةةةةةةةةةةةةة على أسةةةةةةةةةةةةاس عدد حير محدود من المتغيرات والسةةةةةةةةةةةةمات، يتكو    الطبقات المختلفة التي

 والغرض منها. ويتوقل نول القطاعات أو الطبقات المطلور تمثيلها في العينة على موضول الدراسة

وت ةةمن العينة الطبقية للباحث أن يتم تمثيل كل من المجموعات المتجانسةةة في مجتم  الدراسةةة، ويسةةاعد 
انس داخل المجموعات المختلفة على الحد من أخطاء المعاينة، فلو أراد الباحث إجراء دراسةةةةة على اسةةةةتخدا   التج

النريةد االكتروني بةا عتمةاد على اانترنةت بين أسةةةةةةةةةةةةةةاتةذة الجةامعةات، ففي هةذ  الحةالةة يقو  البةاحةث بتحةديةد ثلاثةة  
نترنت ويسةةةةةةةةةتخدمون النريد االكتروني،   ن يسةةةةةةةةةتخدمون االمسةةةةةةةةةتوى ائول من أسةةةةةةةةةاتذة الجامعة مم  "  :مسةةةةةةةةةتويات 

ى الثالث ي ةةةةمل من   نترنت و  يسةةةةتخدمون النريد االكتروني، والمسةةةةتو لمسةةةةتوى الثاني هم من يسةةةةتخدمون ا وا
( وفي 3000(، وفي الثانية )1000فلو كان عدد ائفراد في الفاة ائولى ) ،نترنت على ااطلاد"يسةةةةةةةتخدمون ا 

( اسةةةةةةتاذ يجب أن يراعي الباحث حجم الطبقة )أي 200(، ففي هذ  الحالة عند سةةةةةةحب عينة من )2000الثالثة )
 عدد ائفراد في كل طبقة(، ويعمل الباحث هنا على تطني  المعادلة التالية: 

عدد  العينة  المراد  اختيارها   ∗ حجم  المجتم    ⁄حجم  الطبقة   

 التالي: من الجامعة على النحو استاذً أ( 200ار الباحث )ي المثال الساب  يختفف

33 = 200 ∗ 6000/1000  
100 = 200 ∗ 6000/3000  

67 = 200 ∗ 6000/2000  
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 .( فرد، ويكون الباحث قد راعى عدد ائفراد في كل طبقة200وبذل  يكون عدد ائفراد المراد اختيارهم )

حيةث يمكن تمثيةل المتغيرات  ،ويعتنر التمثيةل الصةةةةةةةةةةةةةةادد لمجتم  الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة من أهم مزايةا العينةة الطبقيةة
ا الفرصةةةةةةةةةةةةةةة للاختيةار من مجموعةات  ي  العينةة الطبقيةة أي ةةةةةةةةةةةةةةً تالمختلفةة، وعقةد المقةارنةات بينهةا في نفس الوقةت وت

رول أساسية عند اختيار الباحث للعينة  ا يقلل من أخطاء المعاينة، وهنا يجب التأكيد على شوطبقات متجانسة مم  
 :الع وا ية الطبقية وهي

 .ةالدراس فراد مجتم  الدراسة نفس الفرصة للظهور في عينةأ  بد أن تتوافر لكل  -

 جانب الباحث. يجب أن يتم ا ختيار ب كل ع وا ي بحت دون أي تدخل شخصي من -

 .يستغرد اختيار ائفراد بعض الوقت ضرورة المعرفة الجيدة بمجتم  الدراسة وتكوينه، وقد  -

 .أن تكون القا مة التي يعتمد عليها الباحث دقيقة وحديثة -

 أن يكون أفراد المجتم  حير متجانسين. -

 العدد. ا لكونها تستخد  في المجتمعات الكنيرةأكثر أنوال العينات استخدامً  -

 Cluster Sample Random (العينة العشوائية العنقودوة  متعددة المراحل -4

فلو أراد الباحث إجراء دراسةةةةة على  ،(Multi-Stageيطل  عليها العينة الع ةةةةوا ية متعددة المراحل )  اأحيانً 
عينة من عمان للتعرف على عادات م ةةاهدة التليفزيون في محافظة العاصةةمة، ففي هذ  الحالة لو اعتمد الباحث 

ه باسةةةةتخدا  العينة العنقودية   أن  ذل  إلى اسةةةةتغراد وقت وجهد كنيرين، إ    يعلى العينة الع ةةةةوا ية البسةةةةيطة سةةةةيؤد   
حيث يتم تقسةةةةةةةةةيم محافظة العاصةةةةةةةةةمة إلى مجموعة من ائحياء ويتم بعد ذل     ،يمكنه التغلب على التكلفة والوقت 

 .ع وا يًااختيار ائفراد من كل حي 

أهم    أن  حةالةة التحةديةد الجيةد للمجموعةات، إ     وأهم مةا يميز هةذا النول من العينةات التكلفةة المنخف ةةةةةةةةةةةةةةة في
مكن أن تحدثا ت ةةةةةةمل ائخطاء  يحيث يوجد نوعان من ائخطاء    ،عيور هذ  العينات يتمثل في أخطاء المعاينة

ويمكن التغلةب على ذلة    ،التي تتعل  بتحةديةد المجموعةات وائخطةاء التي تن ةةةةةةةةةةةةةةةأ عن ا ختيةار من المجموعةات 
المجموعةات. ويمكن النظر إلى العينةة الطبقيةة )المتعةددة المراحةل( على أسةةةةةةةةةةةةةةةاس أنهةا  بةاختيةار عةدد محةدود من  

حه المثال دة المراحل باتبال عدة خطوات متسةةةةةلسةةةةةلة كما يوضةةةةة   تعديل لعينة المجموعات، ويتم اختيار العينة متعد   
 :التالي
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المرحلةة نحو المنةاها المقةدمةة لهم في : إذا أراد البةاحةث أن يقو  بةرجراء دراسةةةةةةةةةةةةةةة عن اتجةاهةات طلبةة مثـال
  أسلور المعاينة الذي يمكنه اللجوء إليه   جمي  مدارس المملكة ائردنية الهاشمية، فما هو

يمكنةه اللجوء إلى أسةةةةةةةةةةةةةةلور العينةة   هنةا لكون إمكةانةات البةاحةث المةاديةة والب ةةةةةةةةةةةةةةريةة قةد تكون محةدودةا فةرنةه
 العنقودية باتبال الخطوات التالية 

 .ع وا يًاتيار واحدة من المحافظات ملكة إلى محافظات واختقسيم الم .1

 .ايً تقسيم المحافظة إلى ألوية واختيار لواء ع وا  .2

 . امعرفة عدد المدارس الثانوية في كل لواء واختيار مدرسة ع وا يً  .3

 .امعرفة عدد الصفوف في المدرسة واختيار صل ع وا يً  .4

 مدارس المملكة ائردنية الهاشمية(.)لمجتم  الدراسة  اعتبار طلبة الصل ممثلاً  .5

هنا نلاح  أن الباحث اعتمد على ائسةةةةةةةةةلور العلمي والع ةةةةةةةةةوا ي عند اختيار عينة دراسةةةةةةةةةته، ولكن نتا ا  
تكون حير دقيقة، و  يمكن الوثود بها عند اختيار هذا النول من أسةةةةةةةةلور المعاينة، وهنا يجب  ما  االدراسةةةةةةةةة حالبً 
 :التالية عند اختيار  للعينة الع وا ية العنقودية وهي راعاة ائمورعلى الباحث م

 .اجدً  ر  أن يكون مجتم  الدراسة كني  .1

 إمكانات الباحث المادية والمعنوية قليلة. .2

 .صعوبة الحصر الدقي  لمجتم  الدراسة .3

 فراد المجتم  حير متجانسين.أ .4

 يمكن ا عتماد عليها. لكون نتا ا الدراسة فيها حير دقيقة، و  اقل أنوال العينات استخدامً أ .5

 :ةــــــــلوب المعاينـــــــمزاوا أس

 ومن أهمها: يتمت  أسلور المعاينة ببعض المزايا التي تميز  عن أسلور المسح ال امل

ــة: .1 أن تنخفض التكلفة عما لو   يعند إجراء الدراسةةةةةة على جزء من المجتم ، فمن الطنيع  التكلفة المنخفضـ
أجريت الدراسةةةة على كل المجتم ، وعلى الرحم من أن اختيار العينات وتصةةةميمها يتطلب خنرات ومهارات 

المسةةةةح  ا يزيد من تكلفة كل وحدة نقو  بملاحظتها ودراسةةةةتها من العينة بالمقارنة بأسةةةةلور خاصةةةةة، وهذا مم  
أننا عندما نحسةةةةةةةب التكلفة ااجمالية للعينة سةةةةةةةنجد أن أسةةةةةةةلور المعاينة أقل تكلفة بكثير من    ال ةةةةةةةامل، إ   
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أسةةلور المسةةح وخاصةةة إذا وضةةعنا في ا عتبار أن الباحث يمكنه تعميم نتا ا دراسةةة العينة على المجتم   
 كله.

الدراسة والحصول على نتا ا ب كل أسرل من    ساعد العينات على توفير الوقت اللا   اجراءيتوفير الوقت  .2
 أسلور المسح ال امل.

ومعمقة عن   معلومات دقيقة  الحصةةةول على معلومات متنوعة: تتيح العينة الفرصةةةة للباحث للحصةةةول على .3
االظاهرة قيد الدراسةةةةةة وتتيح العينة   فرصةةةةةة للباحث لدراسةةةةةة العلاقات بين المتغيرات المختلفة التي تتم    أي ةةةةةً

دراسةةتها والتوصةةل إلى العلاقات التي تربطها ببع ةةها، وذل  لصةةغر حجم العينة بالمقارنة بالمجتم  ككل، 
في كثير من ائحوال على ا عتماد على أسةةةلور المعاينة كنديل وحيد أو   ابل إن الباحث يجد نفسةةةه مرحمً 

اء الدراسةةة على ااطلاد، وتتميز البحوث التي تعتمد على العينات باتسةةال مجالها، والمرونة عيما  عد  إجر 
ضةةةةةةةةرورة أن يكون حجم    ايتعل  بالمعلومات التي يمكن الحصةةةةةةةةول عليها، وتتطلب بعض الدراسةةةةةةةةات أحيانً 

ن يكون حجم  ، خاصةةةةة في حالة إجراء الدراسةةةةة على مجتم  حير متجانس، وقد يقت ةةةةى ذل  أاالعينة كنيرً 
 أف ل. ا إلى الحد الذي يجعل من المسح بديلاً العينة كنيرً 

تسةاعد العينة الباحث على إجراء دراسةة محكمة ودقيقة لسةهولة التحكم الجيد في عمليات جم   :دقة النتا ا   .4
ومن هنا  ريب اللا  ،  النيانات وتحليلها با عتماد على الباحثين والمحللين المؤهلينا وذل  بعد إعطا هم التد 

من نتا ا    اأحيانً   القول بأن ا عتماد على العينة يسةةةةةاعد في الحصةةةةةول على نتا ا أكثر دقة وأف ةةةةةليمكن  
 المسح ال امل. 

 :ةــــــــــم عينة الدراســــــحج

يعتنر القرار الخةاص بتحةديةد حجم العينةة من القرارات المهمةة التي يجةب على البةاحةث اتخةاذهةا، فلو كةان 
 يى إلى تنديد الموارد و يادة تكلفة الدراسةةةةةةةةةةةةة، وفى نفس الوقت يؤد   هذا يؤد     أكثر من اللا   فرن    اكنيرً   العينةحجم  

الحجم الصةةغير للعينة إلى إضةةعاف قيمة النتا ا، وصةةعوبة تعميم النتا ا على المجتم  الذي سةةحنت منه العينة،  
و  تتوافر في الوقةت الحةالي المعلومةات الكةاعيةة التي تسةةةةةةةةةةةةةةاعةد البةاحةث على تحةديةد الحجم ائمثةل للعينةة، حيةث إن 

 .المناسب للعينة الباحث في الحكم الجيد على الحجميساعد  اعامً  ا إطارً نظرية المعاينة   توفر للباحث إ   

يقو  بتحةديةد حجم العينةة ويعتنر    ،بعةد أن يقو  البةاحةث بتحةديةد نول العينةة التي يريةد إجراء الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة عليهةا
فمةا هو الحجم ائمثةل للعينةة    ،تحةديةد الحجم ائمثةل للعينةة أحةد أهم الصةةةةةةةةةةةةةةعوبةات التي تواجةه البةاحةث في المعةاينةة

   ولتوفير نول من الثقة في النتا ا التي يحصل عليها الباحث  احتى تكون ممثلة لمجتم  الدراسة تمثيلًا صادقً 
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سريعة لهذا السؤال فهناك العديد من أحجا  العينات التي تتناسب م  ااحصا يات    توجد إجابة بسيطة و 
لكل أنوال البحوث، أو للحصةةةةةول على كل ااحصةةةةةا يات    مناسةةةةةب    واحد    المطلوبة، وفى نفس الوقت   يوجد حجم  

عنةةةد تحةةةديةةةد حجم العينةةةة، وأن يرج  في ذلةةة  إلى   اروري أن يةةةدق  البةةةاحةةةث كثيرً المطلوبةةةة، ولةةةذلةةة  فمن ال ةةةةةةةةةةةةةة  
 .صين من ااحصا يين وحيرهم من الخنراء لتحديد الحجم ائمثل لعينة الدراسةالمتخص   

ولكن هناك بعض ائسةةةةةةةةةةس العامة التي يمكن أن يسةةةةةةةةةةترشةةةةةةةةةةد بها الباحثون في تحديد الحجم المقنول من 
ا ما تكون بمثابة نقطة النداية ة أو ااحصةةةا ية، ولكنها حالبً وهذ  ائسةةةس   تعتمد على النظريات الحسةةةابي  ،العينة

 في معظم ائحوال، ويمكن إدماج هذ  ائسس في ما يلي:

يعتنر المنها المسةةتخد  في الدراسةةة هو الم يار ائول في تحديد حجم العينة، ففي حالة اسةةتخدا  الباحث   .1
  -6فرن حجم العينة يجب أن يتراوا ما بين ) ،(Focus Groups)لطريقة مثل المناق ةات الجماعية المركزة 

 .على أساس أنها تمثل المجتم  الذي تتم دراسته 12)

فقةد يرحةب البةاحةث في اسةةةةةةةةةةةةةةتخةدا  عينة   ،تتحكم التكلفةة واامكةانيةات المةاديةة للبةاحةث في تحةديةد حجم العينةة  .2
العةامةة هي أن يعتمةد   مةا تحول دون ذلة ، والقةاعةدة  امكونةة من ألل مفردة لةدراسةةةةةةةةةةةةةةتةه، ولكن التكلفةة حةالبةً 

كنر عينة ممكنة في حدود اامكانيات المادية المتاحة، فرذا اضةةةةةةةةةطر الباحث إلى اسةةةةةةةةةتخدا   أالباحث على  
لذل ، وب بارة أخرى يلتز  الباحث بالحذر  اتا ا الدراسةةةةةةة وفقً عينة صةةةةةةغيرة، ففي هذ  الحالة يجب تفسةةةةةةير ن

 .مجتم  الدراسة ال ديد عند تعميم النتا ا على

ا تحتاج إليه دراسةةةته وذل  حتى يمكن التغلب على  ا باختيار حجم عينة أكنر مم  يجب أن يقو  الباحث دا مً  .3
آخرون على سةةةةةةةةةةنيل    هناك أفراد  وبالتالي   بد من أن يكون    ،م ةةةةةةةةةةكلة عد  وصةةةةةةةةةةول بعض ا سةةةةةةةةةةتجابات 

حيث تتم دراسةةةةةةات على نفس    ،خاص في حالة الدراسةةةةةةات المسةةةةةةتمرة  أهمية ذل  ب ةةةةةةكل  ح  ا حتيال وتت ةةةةةة
ائفراد وعلى مدار فترة طويلة من الزمن، وفى معظم ائحوال يجب على الباحث أن يتوق  عد  حصةةةةةةةةةةةةوله 

 % من أفراد العينة.25إلى  %10على استجابات أو عد  صلاحية نتا ا نسبة تتراوا بين 

اسةةةتخدموها   ن عن العينات التييجب أن يسةةةترشةةةد الباحث بالمعلومات التي يتوصةةةل إليها الباحثون الآخرو  .4
في دراسةاتهم على أسةاس أن يكون ذل  نقطة النداية للباحث، فرذا أراد الباحث إجراء دراسةة ما في موضةول  

( مفردة وبنتا ا جيدة، ففي هذ  الحالة قد   يكون من  500سةةةةن  إجراء دراسةةةةات عليه بعينات مكونة من )
 مفردة. (500نر من )ال روري على الباحث أن يستخد  حجم عينة أك
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فةرن العينةة    يمكن القول بةأنةه كقةاعةدة عةامةة كلمةا كنر حجم العينةة كةان ذلة  أف ةةةةةةةةةةةةةةل، ولكن في نفس الوقةت  .5
وبالتالي    ،الصةةغيرة  لها أي فا دة مثل العينة  يكون الكنيرة الحجم والتي   تمثل المجتم  تمثيلًا صةةادقا قد   

ي ةةةةةةةة  العنصةةةةةةةةرين في    يجب على الباحث التركيز على الكم فقا على حسةةةةةةةةار الكي ، وإنما يجب أن
 الوقت. أي حجم العينة وتمثيلها الجيد للمجتم  في نفس اا عتبار

 :Sampling Errorsأخطاء المعاينة 

(، والتي من 269، ص 1989،  على البةاحةث أن يتنبةه إلى مواق  الخطةأ في اختيةار عينةة دراسةةةةةةةةةةةةةةتةه )بةدر
 أبر ها الآتي:

: وهي أخطةاء تحةدث نتيجةة للطريقةة التي يختةار بهةا البةاحةث عينةة دراسةةةةةةةةةةةةةةتةه من مجتمعهةا  أخطـاء التحيز .1
 ائصلي. 

وهي أخطةاء تنتا عن حجم العينةة فلا تمثةل المجتم  ائصةةةةةةةةةةةةةةلي نتيجةة لعةد  إعةادة    أخطـاء الصــــــــــدفـة: .2
 مجتم  الدراسة. استبانات الدراسة، أو عد  إكمال الملاحظة أو المقابلة ئفراد 

 أو وسيلة القياس. وهي أخطاء تنتا من ردود فعل الم اركين بالدراسة نحو أداة  :أخطاء ا(داة .3

وإذا نظرنا إلى  ،(Sampling Errors)  خطاء التي ت مل أخطاء المعاينةوي مل كل بحث مجموعة من ائ
إلى أسةةلور  ا( نجد أنها أسةةاسةةً  Measurement Errorsوأخطاء القياس )  ،Random Errorsائخطاء الع ةةوا ية 

المعاينة، وهذا يعنى أن المقاييس التي يتم الحصةةةةةةةةةةول عليها من العينة تختلل عن المقاييس التي يتم الحصةةةةةةةةةةول  
وهناك العديد من الطرد التي يمكن اسةةةةةتخدامها في حسةةةةةار   ،عليها من المجتم  ائصةةةةةلي الذي أخذنا منه العينة

ذ  الحسةةةةةةابات يتناسةةةةةةب م  كل أنوال العينات أو م  كل أخطاء المعاينة وفى نفس الوقت   يوجد نول واحد من ه
 المواقل، وعلاوة على ذل  تتفاوت حسابات أخطاء المعاينة في طرقها.

حيث إنه   يمكن    ،يمكن للباحث حسةةةةةةةةةةةةار أخطاء المعاينة فقا في حالة اسةةةةةةةةةةةةتخدا  العينات ا حتماليةو 
حسةةةةار هذ  ائخطاء في حالة العينات حير ا حتمالية التي   تتيح لكل ائفراد نفس الفرصةةةةة للظهور في العينة  
وهذا هو السةةةةةةةنب الر يسةةةةةةةي الذي يدف  الباحثين إلى اسةةةةةةةتخدا  العينات حير ا حتمالية في مجال البحوث النوعية  

عد ت الخطأ على النتا ا، حيث إن أخطاء المعاينة التي تظهر في فقا، أو في الدراسةةةةةةةةةةةةةات التي   تؤثر فيها م
 ا ما تكون مو عة ب كل طنيعي.النتا ا حالبً 

 ــــة:كتابة التقرير في البحوث الكمي
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( خطوة مهمة في المنها العلميا ئن التقرير ي ةة  دراسةةة Research Report)تعتنر كتابة تقرير البحث 
ون عملية كتابة تقرير البحث أكثر صةةعوبة من حيرهم   ، وب ةةكل عا  يجد الباحثون المنتد القراءالبحث في متناول  

وتقو  الكتابة الصةةةةةةةةةحيحة للتقرير على أسةةةةةةةةةاس ا لتزا  بالقواعد التي ي ةةةةةةةةةعها المحررون في المجلات العلمية أو 
 أطروحة دكتورا .د  كل جامعة من الجامعات إذا كان البحث عبارة عن رسالة أو النما الذي تحد   

فنية كا قتباس والتوثي  والتهميش والعرض الم ةود للقار   إن أسةلور كتابة البحث بما يت ةمنه من نواا  
    أيحتةاج إلى لغةة مقنولةة، سةةةةةةةةةةةةةةهلةة القراءة والفهم، وهةذا يعني أن طريقةة عرض ائفكةار في مراحةل البحةث يجةب  

دور في ذهن البةاحةث من أفكةار، فةائسةةةةةةةةةةةةةةلور الجيةد والتحليةل تجعةل القةار  في حيرة من أمر  في تتب  وتفهم مةا ية
وأفكار وآراء، ويجب أن يعنر    المنطقي عوامل أساسية في جذر القار  لمتابعة وتفهم ما يرد في البحث من معان  

الباحث عن نفسةةةةه بأسةةةةلور   يسةةةةيء معه القار  فهم الفكرة ائسةةةةاسةةةةية التي يعالجها، وهذا يتطلب عرض المادة 
دل مجاً  للثغرات في انسةةةةةيار ائفكار وتسةةةةةلسةةةةةلها من نقطة إلى أخرىا لذل  فمن ال ةةةةةروري التأكيد ت  بطريقة  

وأن   ،اوعلميً  اصةةطلحات الفنية والعلمية بمعناها المتف  عليه لدى الباحثين لغويً على أهمية اسةةتخدا  التعنيرات والم
ي ذل  إلى يعمل الباحث على تعري  وتفسةةةةةةةةةير المصةةةةةةةةةطلحات والكلمات ذات المعنى الفني الخاص حتى   يؤد   
لفية المتوسةطة  صةعوبة في الفهم وفي متابعة ائفكار المطروحة، واسةتيعابها بال ةكل المناسةب لدى القار  ذي الخ

عن موضول البحث، و  يكفي ذل  عيجب أن يحذر الباحث من استرسال في تفصيلات ثانوية تبعد  عن موضول 
 (163، 155، ص 1981، تحرايبة و ملا)البحث الر يس فت تت ذهن القار  

ا كثر مم  و  شةةةةةةةةةةةةةة  في أن القل  ينتار الباحث المنتد  حين يندأ بكتابة بحثه، وقد ي ةةةةةةةةةةةةةةغله قل  الكتابة أ
ي ةةةةةةةةةغله البحث ذاته، ولكن معرفة الباحث بخطوات ومراحل البحث معرفة جيدة تنتعد بالبحث عن التناقض بطرد 

للبحث دون النظر   القل  فتتيسةةةةةر الكتابة، وينصةةةةةح الباحث المنتد  في هذا المجال بكتابة مسةةةةةودة أولى وسةةةةةريعة
لعلامات الترقيم، وعلى الباحث أن يندأ  اء واسةةةةتخدامً كنير في جودة ائسةةةةلور، وسةةةةلامة الكتابة لغة وإملا ب ةةةةكل  

بالكتابة ويم ةةةةةةةةةي في ذل ا ئنه من الحكمة كتابة بداية تقرينية ومن الخير أن تسةةةةةةةةةجل على الفور ثم تعدل عيما  
اتاة للباحث بعد ؤ ما تصةةبح الكتابة التمهيدية أكثر م  اا بل كثيرً ابعد، عبعد صةةفحات قليلة سةةتكون الكتابة أكثر يسةةرً 

على جواننها اللغوية والفنية فذل    اكتابة الفقرة أو الفقرتين ائوليين فرذا ما سةارت الكتابة بيسةر أمكن التركيز  حقً 
دة ائولى أولى من فقدان القدرة على المتابعة بمحاولة التفكير في كل شةةيء في أن واحد، و  يعني هذا أن المسةةو 

ولذا ينبغي أن تكتب بسةةةةةرعة ليصةةةةةبح البحث أكثر حيوية،    ،  تحتاج إلى عناية، بل إنها الوسةةةةةيلة وليسةةةةةت الغاية
فهناك بعد   ،فمن الخطأ أن يتوقل الباحث ليفكر بجوانب لغوية أو إملا ية، أو ليراج  فقرة في أسةةةةةلور صةةةةةياحتها

ودته ائولى لفترة ما قنل مراجعته، وبعدها يكون من  ذل  وقت كاف للمراجعة، كما ويف ةةةةةةةل ترك البحث في مسةةةةةةة
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(، وينبغي  17-15، ص 1986السةةةةةةةةةهل معرفة ائخطاء اللغوية وااملا ية وتعقد ائسةةةةةةةةةلور أو ركاكته، )والدو،  
كار ، ا هتما  في النداية بتدوين ائفكار بصةةةةةةةةرف النظر عن ائسةةةةةةةةلور والصةةةةةةةةياحة، فرن الباحث متى ما دون أف

 وصةةةةياحة عيما بعد ب ةةةةكل تلقا يا إذ المهم في هذ  المرحلة هو إبرا  كيان البحث  ارها أسةةةةلوبً جاءت مراحل تطوي
 (. 1989)أبو سليمان، 

القانون ائوروبيين من أسةةةةةةةةةةةةةاتذة   ومن الوسةةةةةةةةةةةةةا ل الناجحة للمنتد ين في كتابة البحوث ما اعتاد  أحد كبار
 التأكيد على طلابه اتبال ما يلي:

 فصل من فصول البحث وتنقيحها بعناية شديدة. كتابة المسودة ائولى لكل -

 ثانية ومعاودة تنقيحه وتهذيبه.الكتابة الفصل للمرة  -

 من جديد. كتابة الفصل للمرة الثالثة، وبعد ذل  يمزد الباحث مسوداته الثلاث ويكتب   -

ا للتزود لتطوير ائسةةةةةلور الكتابي، والتفكير ذهنيً   ناجح    وبالرحم من أن هذ  طريقة صةةةةة بة، ولكنه أسةةةةةلور  
وقا  بالتعنير عن المعاني وائفكار ب كل أسهل )أبو   ابائفكار، وكلما عود الباحث نفسه على الكتابة كانت أيسر

 (81-80، ص 1989سليمان، 

ل  توض  قواعد وقد ي عر الباحثون المنتد ون أن طريقة كتابة تقرير البحث مربكة ومحرجة وحير فنية، لذ 
أصةةةةةةةةول الكتابة العلمية لتحقي  أهداف معينة، كما يجب أن ينذل الباحثون كل الجهود لتجنب الغموض في كتابة  

 .العديد من أساليب كتابة تقرير البحث  أيً اتقرير البحث، وم  وجود طرد متنوعة اجراء البحث، فرنه يوجد 

، تكرار تسةةةةويد كتاباتهم  اكتابة إضةةةةافة إلى ممارسةةةةتها كثيرً ى الباحثين المنتد ين لتطوير أسةةةةالينهم في الوعل
 أن: بتركها فترة قنل مراجعتها وتنقيحها، وعليهم

 الجمل القصيرة وأن يتجننوا الجمل الطويلة أكثر من اللا  . استخدا  -

 قدر اامكان من الجمل الم تملة على عناصر كثيرة.  التقليل -

 الوضوا في ال بارة وأن ينتعدوا عن اللبس في فهمها.انتهاج  -

 أن يتحاشوا ا ستخدا  المفرل للأفعال المننية للمجهول. -

 في الكتابة. االتأكد من ائخطاء اللغوية النحوية وااملا ية صفة مهمة جدً  -

 ما أمكن. ن يتجننوا الجمل ا عتراضيةأ -

 أن يحسنوا استخدا  الفقرات وتوظيفها. -
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 .أن يراعوا علامات الترقيم وعلامات ا قتباس -

 البحث نفسه أين الباحث    يسرفوا في ا قتباس إلى درجة أن يسأل قار   أ -

  المنطقية في البحث.يستخدموا العناوين والتفريعات  أن -

 .ا ل التوضيحية الملا مة في البحث يستخدموا الوسأن  -

عيما يندو، ويظهر، ولعل : "ر جدل، وذل  بأن يسةةةةةةتخدموا عبارات   يجزموا بأفكار وآراء ما  الت مثاأ -
 ذل " بدً  من عبارات الجز .

 يستخدموا ضمير المتكلم أو المتكلمين.يستخدموا كلمة الباحث   أن أن  -

 :ر البحثـــــــــة تقريـــــــة كتابــــــآلي

مراجعة ائدر السةةةةةةةاب   ،المقدمة ،"خلاصةةةةةةةة الدراسةةةةةةةة :ت ةةةةةةةمل معظم تقارير البحث أجزاء أسةةةةةةةاسةةةةةةةية هي
 "، ويمكن توضيح محتويات كل جزء كما يلي:مناق ة النتا ا ، ووالدراسات السابقة، إجراءات الدراسة، النتا ا

وعنوانةه ومكةان عملةه، والمعلومةات ذات   ،أو البةاحثين()ويحتوي على اسةةةةةةةةةةةةةةم البةاحةث  :  Titleعنوان البحـث   ❖
الصةةةةلة بالهدف من البحث، ويكتب عنوان البحث باللغتين العربية وا نجليزية وعلى صةةةةفحتين منفصةةةةلتين،  

  لبس عيه، يت ةةةةةةمن متغيرات ومجتم  الدراسةةةةةةة، وينبغي أن يعكس العنوان   ابحيث يكون العنوان واضةةةةةةحً 
 البحث. محتويات 

مختصةةةرة عن الدراسةةةة، وتنر  أهمية   ةف من الملخص هو تزويد القار  بمعلوم: والهد Abstract الخلاصــة ❖
عن م ةةةةةكلة   امختصةةةةةرً   االملخص في أنه الجزء الذي سةةةةةيقرأ  كثير من الباحثين، ويجب أن يت ةةةةةمن وصةةةةةفً 

البحث، والمنها المتب  في إجراء الدراسةةةةةةة والنتا ا المسةةةةةةتخلصةةةةةةة وبعض التطنيقات العملية لها، بحيث    
ويف ةةةةةةةةةةةل كتابة هذا الجزء من البحث بعد ا نتهاء من كتابة ائجزاء    ،(كلمة  120يزيد عدد الكلمات عن )

"هةدف   :وتت ةةةةةةةةةةةةةةمن الخلاصةةةةةةةةةةةةةةةة  ،ص ائخرى لتقرير البحةث م  التةذكير بعةد  توثي  أي مراج  في الملخ
 ."الدراسة، أسالتها أو فرضياتها، أداة الدراسة المستخدمة، عينة الدراسة، أبر  نتا ا الدراسة وتوصياتها

: الغرض ائساسي من هذا الجزء هو أن تُخنر القار  لماذا قمت بهذا البحث  وما Introduction  المقدمة ❖
ى أهمية م كلة البحث، وكي  يتميز هذا البحث عن البحوث هي أسالت  التي ستحاول ااجابة عنها  ومد 

السةةةةةةةةةةةةةةابقةة لةه. وعنةد عرض التراث العلمي المتعل  بموضةةةةةةةةةةةةةةول البحةث ننةدأ عةادة بةالعموميةات ثم ننتقةل إلى 
الخصوصيات، فمثلا: قد نندأ بتعري  المصطلحات ذات العلاقة بموضول البحث، ثم نقو  بمراجعة التراث 

تخيل نفسةةة  مكان القار  
البحةةةةةةث  تقرير  كتةةةةةةابةةةةةةة  عنةةةةةةد 

 العلمي.
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بالبحث م  التركيز على تجنب العرض المفصةةةةل والتاريخي لم ةةةةكلة البحث، وبعد العلمي السةةةةاب  المتعل   
البحوث السةةةةةةابقة والعمل الحالي، م  التذكير بأهمية ذكر المراج  عند ورود بين   ذل  يحاول الباحث الربا

 "وقد أشةةةةةةةارت الدراسةةةةةةةات أو البحوث في هذا المجال ...." وذل  لجشةةةةةةةارة إلى أن وجهة النظر :عبارة مثل
من الدراسةةةةةةةةةةةةات إلى   وت ةةةةةةةةةةةةير كثير  :  مثال  ،من الباحثين السةةةةةةةةةةةةابقين  التي يتم التعرض لها يتف  معها كثير  
 (Aikenhead,1973 : Carey, 1963). انخفاض مستوى فهم الطلبة للمناها

ا :الدراسةةةةةةة الحالية  مثلً  وت ةةةةةةمل الفقرة ائخيرة في المقدمة على عبارة ت ةةةةةةير بوضةةةةةةوا إلى لماذا تم إجراء
، أو صةةةةةةممت الدراسةةةةةةة هو ........ ن الغرض من هذ  الدراسةةةةةةةروبالتالي ف.........  الحالية هو  هدف الدراسةةةةةةة
 ................الحالية لمعرفة.

بظهور هدف الدراسةةةةةةة في ا هتما     ( ب ةةةةةةرورةAPAويوصةةةةةةي دليل الن ةةةةةةر لرابطة علم النفس ائمريكية )
 :تت من على ائقل أربعة أجزاء وهي ن المقدمةرائخيرة من المقدمةا وبالتالي ف الفقرة

 المقدمة العامة. .1

 مراجعة التراث العلمي الساب . .2

 علاقة الدراسة الحالية بالدراسات السابقة. .3

 .الهدف من الدراسة الحالية .4

 المقدمات ما يلي: وعادة تت من معظم ،ويجب أن تلفت المقدمة انتبا  القار  لما يليها

أول عمل يقو  به كاتب التقرير هو تقديم بعض المعلومات التي تصةةةةل خلفية م ةةةةكلة  بيان المشـــ لة: .1
البحةث، وإذا كةان لموضةةةةةةةةةةةةةةول البحةث خلفيةة تةاريخيةة على البةاحةث تقةديم ملخص قصةةةةةةةةةةةةةةير عن الخلفيةة  

 تناقش مقدمة تقرير البحث القواعد وائسس النظرية لموضول البحث.  التاريخية للم كلة، ويجب أن

ويجب أن يجيب هذا ، سةةةةبار التي اسةةةةتدعت دراسةةةةة الموضةةةةولعلى الباحث شةةةةرا ائ :ةأهمية المشـــ ل .2
ما أهمية ق ةاء وقت وجهد في دراسةة هذ  الم ةكلة بالذات  وقد ترج  أهمية   :الجزء على السةؤال التالي
 و له قيمة عملية أو قيمة منهجية.أ انظريً  االبحث إلى تناوله موضوعً 

هو الفرضةةةيات أو  و  ،أن تختم المقدمة باسةةةتنتاج واضةةةح   لبس عيه  : يجب الهدف من الدراســة المقدمة .3
 ي يجب أن تجيب عليها الدراسة.تأسالة الدراسة ال
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ــة: .4 دات الزمنية والمكانية،  وتعني ببسةةةةةةةةةاطة المتغيرات التي لم يدرسةةةةةةةةةها الباحث والمحد    محددات الدراســــ
 واقتصار الدراسة على أداة معينة.....الخ.

  :البحثأدبيات  مراجعة ❖

القسةةةةةةةةةةةةةم الثاني المهم في التقرير هو تقديم مراجعة أدبيات الدراسةةةةةةةةةةةةةة، وقد تدما مراجعة أدبيات البحث م   
  يجزء فةرن مراجعةة أدبيةات البحةث تعن المقةدمةة في بعض أنوال تقةارير البحةث، وكمةا يت ةةةةةةةةةةةةةةح من اسةةةةةةةةةةةةةةم هةذا ال

ا طلال على الجهود التي بةةذلهةةا بةةاحثون آخرون من قنةةل في هةةذا المجةةال ولكن بةةاختصةةةةةةةةةةةةةةةار، حيةةث يلخص 
لبحث لالباحث فقا الدراسةةةةةات ذات العلاقة القوية بموضةةةةةول دراسةةةةةته، ويجب أن تكون كل المراجعات ائدبيات  

 بموضول البحث. دقيقة ومرتبطة

للمعلومات  باسةةةتخلاص محدد ودقي  حث قيا  الباحث ومن المتطلبات ائسةةةاسةةةية ئي مراجعة ئدبيات الب
 :من كل دراسةةة من الدراسةةات السةةابقة ذات العلاقة، وعلى الباحث تلخيص النقال ائسةةاسةةية التالية في كل دراسةةة
"الغرض من اختيار الدراسةةةةةةة/ العينة المسةةةةةةتخدمة/ ائسةةةةةةلور الذي تقد  به الدراسةةةةةةة/ النتا ا وتفسةةةةةةيراتها"، ويجب 

  تكون مراجعة أدبيات أاسةةةةةةات ذات العلاقة فقا، ثم تراج  الدراسةةةةةةات التي تم اختيارها بدقة. ويجب  مراجعة الدر 
للعناصةةةةةةةةر التي يعرضةةةةةةةةها  االبحث مجرد اسةةةةةةةةتظهار للمعلومات بدون فهم، ولكن يجب أن تت ةةةةةةةةمن تحليلًا وربطً 
لسابقة والدراسات الحالية والتطور الباحث من الدراسات السابقة، و  بد أن يوضح الباحث ا رتبال بين الدراسات ا

الفكري والتنظيرى الذي يمكن ملاحظته في الدراسةةةةةةات السةةةةةةابقة، وما هي النتا ا ائسةةةةةةاسةةةةةةية التي توصةةةةةةلت إليها 
الدراسةةةةةةة، وهل توجد أمور م ةةةةةةتركة  وهل ترتبا ااجابات التي تقدمها الدراسةةةةةةات السةةةةةةابقة بالدراسةةةةةةة الحالية  إن 

 ا للدراسة الحالية.دراسات السابقة هو تعري  البحث الساب  تنريرً الهدف النها ي من مراجعة ال

 ــــــــة:جراءات الدراسإ ❖

ويوضح هذا الجزء الطرد والمداخل وائساليب التي استخدمها البحث للتعامل م  م كلة البحث، ويتطلب 
مقدار وصةةةةةةةفة منهجية البحث ا للطرد التي اسةةةةةةةتخدمت في جم  وتحليل النيانات ويتوقل  كل تقرير بحث وصةةةةةةةفً 

مثلا: يجب أن تقد  الموضةةةوعات التي تن ةةةر في مجلات  ،التي يقدمها التقرير على خصةةةا ص المتلقي أو القار  
 ا تقدمه التقارير التي تعد ئبحاث القطال الخاص.علمية معلومات تفصيلية عن منهجية البحث أكثر مم  

تطني  ا ختبارات على ائفراد الم ةةةةتركين بالدراسةةةةة، أو ونذكر في إجراءات الدراسةةةةة معلومات عن كيفية  
كما يتم ذكر أنوال   ،كي  تم اسةةةةةةةةتخدا  ائجهزة وائدوات في الدراسةةةةةةةةة وذل  برعطاء تعليمات خاصةةةةةةةةة إن وجدت 

 ااحصا ية للنيانات، وت مل إجراءات الدراسة عادة العناصر التالية: التحليلات 
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على الباحث كتابة عدد العناصةةةةةةةر أو الوحدات المكونة لمجتم  الدراسةةةةةةةة وشةةةةةةةرا    :مجتم  الدراسةةةةةةةة والعينة -
 الوحدات. كيفية اختيار عينة دراسته من هذ  العناصر أو

وتعني من أين حصةةل على أدوات الدراسةةة، هل تم عمل خصةةا ص سةةيكومترية    :كيفية بناء أدوات الدراسةةة -
 اسالتها أو فرضياتها  لها   هل هي مناسبة للدراسة وتستطي  ااجابة على 

مثلًا: كي  أعطى الدرجات على    ،سةتنيانطرد تصةحيح أداة الدراسةة: والمقصةود هنا كيفية ترميز فقرات ا  -
 سلم ااجابة  وما الحد ائدنى وائعلى لججابة 

  تغيرات الدراسةاختيار م  المتغيرات المستخدمة في الدراسة: ما هي المتغيرات المستقلة والتابعة   كي  يتم -
 كيفية تصني  المتغيرات إلى مستويات 

التحليل ااحصةةةا ي المسةةةتخد  في الدراسةةةة: كيفية ااجابة عن أسةةةالة الدراسةةةة باتبال ائسةةةاليب ااحصةةةا ية   -
 المناسبة.

 :Results الدراسة نتائج ❖

قراءتها وفهم يتم ترتيب ائرقا  التي تم الحصةةةول عليها في البحث في جداول خاصةةةة معدة ب ةةةكل يسةةةهل 
محتواها، م  التأكيد على أهمية وصةةةةةل الد لة ااحصةةةةةا ية التي تم الحصةةةةةول عليها بين متغيرات الدراسةةةةةة، وفي 

 .  ة النتا ا مناق  هذا الجزء   يتم مناق ة التطنيقات العملية للنتا ا وكيفية ا ستفادة منهاا وإنما يتم ذل  في فصل

اجابة عن  باويتم عادة ترتيب قسةةةةةةةم النتا ا وذل  برعطاء وصةةةةةةةل عا  للنيانات، ومن ثم نندأ بالتفصةةةةةةةيل  
أسةةةةةةالة البحثا كأن ن ةةةةةة  أوً  جداول بااحصةةةةةةاءات الوصةةةةةةفية )الوسةةةةةةا الحسةةةةةةابي، النسةةةةةةب الماوية، ا نحراف  

يها أسةةةةةةةالة البحث، ثم نعرض الم ياري ، .... (، أو رسةةةةةةةومات بيانية توضةةةةةةةح العلاقات بين المتغيرات التي تحتو 
 (تحليل ا نحدار، ا رتبال... اختبارت   ،نتا ا التحليل باسةةةةةةةةتخدا  مختلل ا ختبارات ااحصةةةةةةةةا ية )تحليل التباين

ويقد  الجزء الخاص بالنتا ا ما توصةةةل إليه البحث، وي ةةةتمل على وصةةةل التحليل، فعلى الباحث ذكر ائسةةةلور 
أو يتميز بسةةةةةهولة    اشةةةةةا عً   اإحصةةةةةا يً   ايانات، وإذا اسةةةةةتخد  الباحث أسةةةةةلوبً ااحصةةةةةا ي الذي اسةةةةةتخد  في تحليل الن

ل تم تحليل النيانات باسةةتخدا   :ن ي ةةير الباحث إلى هذا ائسةةلور في جملة واحدة مث ئالتعامل معها فرنه يكفي  
الذي     ييمكن للباحث تحديد النرناما ااحصةةةا  ا، وإذا كان مناسةةةبً (Chi-Square Analysisأسةةةلور كاي سةةةكوير )

 استخدمه.

ويجب أن ترتبا النتا ا بالفرضةةةةةةةةةةةيات أو بأسةةةةةةةةةةةالة البحث التي تم ذكرها في المقدمة، ويجب أن يوضةةةةةةةةةةح  
الكاتب كي  تدعم النتا ا الفرضةةةةةةةةيات، وكي  تجيب على البحث، وبعد ذل  يقد  الكاتب اسةةةةةةةةتنتاجات إضةةةةةةةةاعية  
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جلات العلمية حذف التفسةةيرات ومناق ةةة النتا ا  من الباحثين ومحرري الم  ٌ  مكملة للنتا ا ائسةةاسةةية، ويقترا كثير
  يقتصةةةةر على تقديم ائرقا  أ، ويرى آخرون أن هذا الجزء يجب  من هذا الجزء، وأن يعرض الكاتب الحقا   فقا

لما تت ةةةةةمنه النتا ا، ويسةةةةةمى هذا الجزء في بعض ائبحاث القصةةةةةيرة   اتفسةةةةةيرات وشةةةةةرحً   ابل يجب أن يقد  أي ةةةةةً 
 بالنتا ا والمناق ة، ولكن معظم المجلات العلمية تطلب مناق ة النتا ا. كجزء أساسي في تقرير البحث العلمي.

 :Discussion مناقشة النتائج ❖

ئسةةةةةةةالة البحث، وتندأ المناق ةةةةةةةة بوصةةةةةةةل  اتقويم النتا ا وتفسةةةةةةةيرها اسةةةةةةةتنادً   إن الهدف من هذا الجزء هو
مختصةةةةةةةر ئهم النتا ا التي تم الحصةةةةةةةول عليها دون اللجوء  سةةةةةةةتخدا  مصةةةةةةةطلحات إحصةةةةةةةا ية، وبعد ذل  نندأ 

البحث بالتطنيقات العملية للنتا ا م  تقديم تفسةيرات لها، وتوضةيح صةلة النتا ا بالتراث العلمي المتعل  بموضةول  
الباحثين في المسةةةةتقنل لتلافي بعض عيور الدراسةةةةة، أو   ذ قة، ويمكن ذكر بعض المحددات لتفيوالدراسةةةةات السةةةةاب

أو قد يظهر أن لها علاقة بالظاهرة المدروسةةةةةةةةةةةة، ويتم ختا  هذا دراسةةةةةةةةةةةتها    التننيه عن وجود متغيرات أخرى يمكن
 الجزء بملخص سري  ولمحات مستفادة من البحث.

يسمى بتوصيات الدراسة، وتعني ببساطة ما يوصي    اا فرعيً مناق ة الباحث لنتا ا دراسته ي   عنوانً وبعد  
 .معينة لها علاقة بموضول دراسته به الباحث حير  من الباحثين على عمل دراسات 

 :References قائمة المراجع ❖

تزودنا قا مة المراج  بمعلومات و   .وهي عبارة عن المراج  والمصادر التي تم الرجول إليها من قنل الباحث 
مهمة لمعرفة كيفية الحصةةةةةول على المراج  المسةةةةةتخدمة في البحث من مختلل المصةةةةةادر، ويجب على الباحثين  
توثي  المصةةةةةةةةةةةادر أو المراج  المسةةةةةةةةةةةتخدمة في البحث أو عند التح ةةةةةةةةةةةير للبحث، وكل مرج  مفهرس في قا مة  

تم الرجول إليه فعلًا، ويتم ترتيب المراج  وف  الترتيب الهجا ي  في متن الدراسةةةةةةةة و  االمراج  يجب أن يكون مذكورً 
أي أن )ئسةةةةةةةماء المؤلفين، وإذا كان هناك أكثر من مرج  لنفس المؤلل فيتم توثي  الموضةةةةةةةول المن ةةةةةةةور سةةةةةةةابقاً  

وإذا كان هناك أكثر من دراسةةة ( الترتيب يصةةبح على أسةةاس سةةنوات الن ةةر لنفس المؤلل من ائقد  إلى ائحدث 
 مثال: ،(a,b, c, d....,,,( ورة في نفس السنة عيجب تمييزها باستخدا  ائحرف ائبجدية بجانب السنة .من

- National Institute Of Mental Health. (1994 a). Bipolar disorder [Brochure]. 

Indianapolis, IN: Dista Products. 

- National Institute Of Mental Health. (1994 b). Depression [Brochure]. 

Indianapolis, IN: Dista Products. 
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التوثي  في قا مة المراج  أوً  يكون للدراسةةةةات ا فان  ؤلل م  مؤلفين آخرين في دراسةةةةة ماوإذا اشةةةةترك الم
 المؤلفين الآخرين. التي يظهر فيها اسمه لوحد  يليها الدراسات م 

ا  يتم فصةةةةةل المراج  العربية في صةةةةةفحة وائجننية في صةةةةةفحة أخرى، ويتم ترتيب المراج  هجا يً  ما وعادة
 .APAإذا تم استخدا  طريقة التوثي  .

المحكمين ئداة الدراسةةة،  كتار الموافقة على التطني  أسةةماء ،وهي عبارة عن أداة الدراسةةة :الملاحق  قائمة ❖
 على القار  ا طلال عليه. أو تفصيلات لنظرية أو قانون يرى الباحث أن من المهم

ويمكن أن نقترا تنظيم لمحتويات تقرير البحث العلمي إذا كان التقرير عبارة عن رسةةةةةةةةةةالة ماجسةةةةةةةةةةتير، أو 
 ة دكتورا  كما يلي:أطروح

: وي ةةةةةةمل م ةةةةةةكلة الدراسةةةةةةة وأهميتها، حيث يحتوي هذا الفصةةةةةةل عرض المنطلقات النظرية  الفصــــل ا(ول .1
والتجرينية التي انطل  منها الطالب في اختيار م ةةةةةةةةةكلة الدراسةةةةةةةةةة، وت ةةةةةةةةةمين أسةةةةةةةةةالة الدراسةةةةةةةةةة وأهميتها  

 والتعريفات ااجرا ية.

ــل الثاني: .2 الجوانب النظرية المتصةةةةةلة   ويت ةةةةةمن ااطار النظري والدراسةةةةةات السةةةةةابقة، وعرض أبر   الفصـ
 بالدراسة.

ــل الثالث .3   :: ويت ةةةةةةمن الطريقة وااجراءات التي اتبعت في ااجابة على أسةةةةةةالة الدراسةةةةةةة من حيث الفصــ
 .ومحددات الدراسة مجتم  الدراسة العينة، ائدوات طرد جم  النيانات 

 .ئسالة الدراسةا على النتا ا التي انتهت إليها الدراسة، وعرضها وفقً  وي مل  الفصل الرابع: .4

للنتا ا وتفسةيرها، وربطها بالدراسةات السةابقة، والتوصةل للاسةتنتاجات   اويت ةمن ملخصةً   الفصـل الخامس: .5
 .وتقديم توصيات 

 :اعتبارات كتابة تقرير البحث الكمي

 البحث ما يلي: ا نتبا  إليها أثناء كتابة تقريربر  النقال التي ينبغي على الباحث أمن 

نية فاحصةة وناقدة، وه ةم  أقراءة جمي  ما نقله من معلومات وآراء من المصةادر والمراج  قراءة ممعنة ومت .1
 .عنها بأسلوبه الخاص  تل  المعلومات وائفكار بحيث يستطي  التعنير
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إبعاد كثير من المعلومات التي سةةةةةةةةةن  أن نقلها في   اينبغي ا لتفات إلى أنه يتطلب ائمر من الباحث حالبً  .2
مرحلة متقدمة من إعداد البحث، وذل  لعد  علاقتها بمواضةي  البحث من قريب أو بعيد، و  حاجة للأسةل 

 على الوقت الذي صرفه الباحث في الحصول على تل  المعلومات ئنها مفيدة بوصفها ثقافة عامة. 

بالآراء التي يدعو  الصةةفحاتا    ث من خلال ائسةةطر ومن بين ثنايامن ال ةةروري أن تنر  شةةخصةةية الباح .3
في الموضةةةةةةةةةةةةةةول   اويجةب أن يكون البةاحةث مؤثرً   ،إليهةا، وائفكةار التي يطرحهةا، والمقترحةات التي يتقةد  بهةا

 ا للآخرين في أفكارهم وآرا هم على الدوا .ا به، و  يجو  أن يكون مقلدً ومتأثرً 

والمنطقية على أن يندأ بأبسةةةةةةةا   فعليه تدعيم هذا الرأي وتعزيز  بائدلة المقنعة اجديدً   اعند تقديم الباحث رأيً  .4
 ائدلةا ومن ثم ا نتقال نحو ائقوى منها. 

عند انتقاد الباحث للآخرين من الباحثين والكتار عليه أن يلتز  أصةةةةةةول وقواعد البحث العلمي بحيث يكون   .5
 تجريح أو تقليل من شأن الآخرين أو سلب حقوقهم. ا، وبأسلور مهذر، ودون ا نتقاد موضوعيً 

التكرار هو من العيور ال ةةةةةةةةةةةةةةكليةة المعروفةة في البحوث، ومفةاد  تقةديم معلومةة مةا مرتين أو أكثر، والتكرار  .6
فالدقة  اورة علمية تتطلب تكرار معلومة مادليل على عد  اكتمال أو دقة خطة البحث، وإذا كان ثمة ضةةةةةةةةر 

أحد مكاني التكرار للعرض الكامل، أما المكان الآخر عيكتفي بااشةةةارة السةةةريعة إلى العلمية تتطلب اختيار  
 مكان تناول الموضول م  ذكر رقم الصفحة أو الفصل.

إذا كان من ال ةةةةةروري ا سةةةةةت ةةةةةهاد برأي أو فكرة لمؤلل أو باحث آخرا عيقت ةةةةةي ائمر ذكرها حرعيا م    .7
 وضعها داخل ائقواس


