
الفهم والتفسير والتأويل
    هذه مصطلحات ثلاث تقنيات لها قيمتها وفائدتها في كتابة البحوث الأكاديمية، حيث تعين الطالب وجعل بحثه دقيقا إما في اختيار عناوين الفصول والمباحث أو في تحريها. 
الفهم

   يشير المعنى الاشتقاقي لكلمة الفهم إلى: الاحاطة أو الإمساك بالمعنى، وفي اللغة الفرنسية تأخذ معنى أصاب وأمسك، والواضح أن كلمة الفهم تتكون من شطرين في الفرنسية comوهي بمعنى الكل أو شامل وprendre أمسك وأخذ كما جاء في كتاب جدلية الفهم والتفسير في فلسفة بول ريكور. وهو نوعان:

إدراك عام وإدراك خاص

أ- بوجه عام وهو القدرة على الإدراك والتفكير

ب- بوجه خاص وهو الإدراك العقلي في مقابل الادراك الحسي. أو العمل الذهني الذي يشكل المحركات الحسية في صورة جديدة.

والفهم قدرة على إدراكالاحتمالات الوجودية في سياق حياة الفرد ووجوده في العالم، لذلك فالفهم ليس موههبة خاصة، وليس شيئا نملكه بل شيء نكونه، وهو أساس في كل تفسير.

أنماط الفهم
  لتقنية الفهم نوعان: 

1- الفهم المعرفي

2- الفهم الأنطولوجي
مفهوم التفسير

   التفسير هو الكشف والإظهار لكلام في معاني خفية غير ظاهرة، فنقول فسرت الكلمة أو النص أو المسألة أي أوضحت دلالتها ومطالبها.

   فالتفسير يعني قدرة على الإفهام أو المعرفة بالتفصيل وقد تأتي بمعنى التعليق، فهو عموما قد يفيد التحليل والشرح والتبسيط وإقامة الحجة والبرهان ومعرفة الأسباب والتبرير والتعليق والمناقشة والنقد والقدرة على الإقناع. ويمكن الرجوع إلى المعجم الفلسفي لجميل صليبا للزيادة من المعاني التفصيلية لمعن التفسير.

أنماط التفسير  
  أنماط التفسير كما جاءت في كتاب جدلية الفهم والتفسير في فلسفة بول ريكور ص ص 112 و 113، وهي باختصار:

1- التفسير بالتضمين أو التصنيف

2- التفسير بالاختزال

3- التفسير التوليدي

4- التفسير بالأمثل

التأويل

    لغة هو الترجيح والرد وحسن التقدير، أما اصطلاحا فهو ردّ الشيء إلى غايته.

وقد مرت لفظة التأويل في معانيها تاريخيا بمراحل نختصرها في:

1- التأويل يعني الرجوع وهذا في القرن الرابع للهجرة

2- التأويل يعني التفسير وهذا في القرن السابع للهجرة 

3- التأويل يعني استخلاص المعنى الكامل انطلاقا من المعنى الظاهر

والتأويل عند ابن رشد هو إخراج دلالة اللفظ من الدلالة الحقيقية إلى الدلالة المجازية، وعند راغب الأصفهاني هو رد الشئ إلى غاية المراد علما كان أو فعلا.

أنماط التأويل

عموما نقول: 

- أوّلت النص، أي حاولت الوصول إلى المعنى عن طريق فك الرموز التي يحتوي عليها.

- أوّلت القول، أي قلّبت مفهومه لستوي فهمه عند المتلقي لا كما فهمه هو.

- أوّلت التاريخ، ويعني أن التاريخ هو معرفة بواسطة الوثائق والسرد يتجاوز هذه الوثائق ليضع نفسه في مكان كل الوثائق.
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