La forme pronominale
I. Formation : les verbes pronominaux sont toujours accompagnés d’un des pronoms : me, te, se, nous, vous, se, de la même personne que le sujet.
EX : Je me lève, Pierre s’arrête.
Remarque :
1. Me, te, se devienne m’, t’, s’ devant une voyelle ou un « h » muet : Je m’habille.
2. Aux temps composés, il faut utiliser l’auxiliaire être. Ex : Je me suis lavé(e).
3. A l’impératif affirmatif, le pronom réfléchi se place après le verbe, avec un trait d’union et « t » devient « toi ». Ex : Dépêche-toi.
4. A l’impératif négatif, le pronom réfléchi est devant le verbe. Ex : Ne te dérange pas.
5. Dans les questions avec inversion, le pronom réfléchi est devant le verbe. Ex : vous (pronom réfléchi) souvenez-vous (sujet) de cette chanson.
II. Les différents types de verbes pronominaux :
1. Les verbes essentiellement pronominaux : ces verbes ne peuvent être utilisés qu’à la voix pronominale (ils n’existent pas sous la forme simple). Ex : se souvenir, se suicider, se moquer, se soucier, se méfier…
2. Les verbes occasionnellement pronominaux : parmi ces verbes, on distingue :
a. Les verbes pronominaux réfléchis : indiquent que le sujet l’action pour lui, on peut ajouter au verbe l’expression « moi- même », « toi- même »… Ex : tu te promène.
b. Les verbes pronominaux réciproques : ils s’emploient quand deux personnes font la même action l’une envers l’autre. Ces verbes s’utilisent avec un sujet pluriel : Ils se parlent.
c. Les verbes pronominaux à sens  passif : ils s’emploient lorsque le sujet subit l’action. Le sujet réel de l’action est rarement cité, il est implicite. Ex : Les timbres s’achètent à la poste ou dans un bureau de tabac.           Ça ne se fait pas d’ouvrir la bouche en mangeant.
d. Les verbes pronominaux idiomatiques : ces verbes ont un sens différents à la forme pronominale :
-On a trouvé du pétrole dans cette région. (a découvert).
- Notre maison se trouve au bord de la mer. (se situe).

N. B :
Un même verbe occasionnellement pronominal peut avoir différents sens selon son emploi : 
-je me vois dans la glace (sens réfléchi)
-ils se voyaient régulièrement (sens réciproque)
-le sommet se voyait de loin (sens passif).
Application :
Exercice : indiquez si le verbe souligné est réfléchi, réciproque, de sens passif, essentiellement pronominal ou pronominal idiomatique :
1. Cet amateur s’approche des tableaux pour en examiner tous les détails.
2. Quand elle commence à parler, on ne sait jamais à quel moment elle s’arrêtera.
3. Je m’aperçois que tu as minci depuis notre dernière rencontre : comment as-tu fait ?
4. Cette étude se divise en trois parties.
5. Sa fille n’était pas rentrée à l’heure convenue, la mère ne pouvait s’endormir.
6. Apparemment, ces jeunes gens se plaisent puisqu’ils passent toutes leurs soirées ensemble.
7. Il ne m’est encore jamais arrivé de m’évanouir.
8. Pour aller à son travail, il se sert rarement de sa voiture.
9. Il s’efforcera d’obtenir gain de cause, mais je ne suis pas sûr qu’il y parvienne.
10. Nous n’avons plus guère l’occasion de nous voir, en revanche nous nous écrivons très souvent. 

