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Chapitre 03 : Le déversement 

1- Définition : 

Le déversement est un phénomène d’instabilité affectant les poutres subissent des efforts de 

flexion. 

 Lorsqu’une poutre est fléchie, l’une de ces faces est comprimée et l’autre tendue, 

lorsque l’effort de compression atteint une valeur critique ( dépendant des conditions 

d’appuis et la distribution de M) : le coté comprimé va flamber. 

 

2- Aspect de déversement : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 On remarque que l’application d’un moment de flexion simple vertical, se transforme 

en une superposition d’un moment de flexion déviée + un moment de torsion. 

Autrement dit : 

 Sur l’axe z : flexion verticale 

 Sur l’axe y : flexion transversale 

 Sur l’axe x : torsion. 

 Les mouvements qui peuvent se produire à notre poutre sont : 

a) Un déplacement vertical (υ) selon l’axe z + rotation ∝ autour de l’axe y. 

b) Un déplacement transversal (w) selon l’axe y + rotation β autour de l’axe z. 

c) Une rotation θ autour de l’axe x. 
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 Les équations des moments en fonction des inerties sont 

   
   

   
     

   
   

   
     

   
  

  
     

 

   ,    : moments d’inertie selon l’axe y et z. 

   : Moment d’inertie de torsion . 

 

Dans le cas particulier d’une poutre comportant une section constante, l’expression classique 

de moment critique de déversement élastique a été établie par Timoshenko sous la forme : 

   = 
 

 
 √           

     

      
  

l : longueur de la poutre  

G : module d’élasticité transversale     
 

        
 

   : Inertie de gauchissement.       
(     ) 

 
   .     : Rigidité de torsion. 

                                                                                              : Rigidité de flexion latérale. 

Gauchissement : est une forme de déformation associée à la torsion. 

 Cette expression doit etre modifiée pour prendre en compte les caractéristiques 

pouvant etre rencontrés dans la pratique (chargement, conditions d’appuis, sections 

différentes). 

 

3- Vérification du déversement des pièces fléchies : 

 Le moment de flexion maximal   doit être inferieur au moment ultime de 

déversement 

                

  

   

 

 

 

      Pour les sections de classe 1 et 2. 

    
     

     
     Pour les sections de classe 3. 

    
      

     
     Pour les sections de classe 4. 

* Le coefficient de réduction     
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     [        ̅  ]
   

 

       [  ∝  (  ̅      )     ̅  ] 

∝         Pour les profilés laminés 

∝          Pour les profilés soudés. 

 

3-1 - Calcul de l’élancement  ̅   : 

 ̅    √
        

   
        Si :  ̅       : Il est inutile de prendre en compte le déversement. 

          

    : Moment critique élastique de déversement. 

 

3-2- Calcul du moment critique élastique de déversement : 
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   ,     et    : Facteurs dépendants des conditions de charge et d’encastrement (donnés dans  

                       Le tableau suivant) : 

 
 

  et    : Facteurs de longueur effective : 

                                                                              Pour une fixation 

                                                                                       Pour des appuis simples 

                                                           Encastré – appuyé 

          

  =      
∫           
 

   
     (sections symétriques      ) 

Avec : 
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   : Coordonnée du point d’application de la charge 

   : Coordonnée du centre de cisaillement (centre de gravité) 

 

 

 

 

 

 

4- Les dangers du déversement : 

Le risque du déversement peut apparaitre surtout lorsqu’ on utilise des profilés minces qui 

sont plus légers vu qu’ils présentent une faible inertie transversale et faible rigidité de torsion. 

 

 


