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ENERGETIQUE CELLULAIRE : ATP. 

• Anabolisme : réactions                endergoniques 

• Catabolisme : réactions    exergoniques 
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     ATP = Adénosine-P~P~P  énergétique de la liaison.                             ~ : Symbole utilisé pour matérialiser l’intérêt            
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                       ROLE DE L’ATP 

• L’hydrolyse de l’ATP en ADP fournit l’énergie cellulaire (30 kJ) 

 

• La phosphorilation de l’ADP permet la synthèse d’ATP et est couplée à une  

réaction exergonique (catabolisme du glucose par exemple) 

                                               L’ATP       est  utilisé  dans      .   tous    les  processus  cellulaires     .         .        . .....   .  ….nécessitant de l’énergie. 

                                                  L’ATP ou adénosine triphosphate. 

Adénine – ribose – phosphate – phosphate – phosphate ATP = Adénosine P~P~P ~ : liaison riche en énergie. 
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L’hydrolyse de l’ATP en ADP fournit l’énergie cellulaire (30 kJ). La phosphorylation de l’ADP permet la synthèse d’ATP. 

Le  sang distribue les nutriments aux différents organes. Les nutriments sont utilisés pour fournir aux cellules : 

➢ De l’énergie, c’est surtout le cas du glucose qui est catabolisé (dégradé) pour la formation 

d’ATP . Le catabolisme est un ensemble de réactions exergoniques (qui libèrent de l’énergie) 

➢ De  la  matière. Les cellules synthétisent des  molécules. Ces réactions sont 

endergoniques (qui consomment de l’énergie (ATP) et constituent l’anabolisme. 

SYNTHESE D’ATP = CATABOLISME DU GLUCOSE 

           

Plusieurs étapes sont nécessaires à      la  dégradation du glucose : 

Etapes de la dégradation incomplète du glucose en anaérobiose : 

fermentation 

Etapes de la dégradation complète du glucose en aérobiose : 

respiration cellulaire 

Noms des étapes Localisation 

cellulaire 

Nom des étapes Localisation cellulaire 

➢ Glycolyse 

➢ Fermentation lactique 

Cytoplasme  

   Cytoplasme 
➢ Glycolyse 

➢ Cycle de Krebs 

➢ Phosphorylation           .       

oxydative 

Cytoplasme 

 

    Matrice mitochondriale  

Membrane interne des 

mitochondries 
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2° étape du catabolisme du glucose : le cycle de      Krebs localisation : matrice mitochondriale 

Acide pyruvique (composé à 3 atomes de carbone) 

• Perd un CO2 (= décarboxylation) 

• Perd un atome d’hydrogène (déshydrogénation) 

• S’associe au coenzyme A et forme l’acétyl CoA (composé à 2 atomes de carbone) 

L’acétyl CoA entre dans le  cycle de Krebs en se fixant sur un composé à 4 atomes de carbone 

Cycle de Krebs : 

Décarboxylation = perte de CO2 

Déshydrogénation = Libération de H⁺ et e⁻ pris en charge par des transporteurs à l’état oxydé NAD⁺ et 

FAD⁺ qui   passent à l’état réduit :     NADH2 et FADH2 

Formation de 2 mol d’ATP 
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3° étape                                             du         catabolisme du glucose : la  phosphorylation oxydative 

Le transfert de H⁺ de l’espace inter-membranaire vers la matrice mitochondriale se fait par les sphères pédonculées ce 

qui permet l’activation de l’ATP synthétase et donc la formation d’ATP 

Bilan du catabolisme en aérobie du glucose : 38 molécules d’ATP 
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Catabolisme des lipides et protides et du glucose 
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