أهمية الاتصال من خلال التعبير
(من المنظور النفسي،  من المنظور الوجداني، ،من المنظور التربوي، من المنظور المعرفي ، من المنظور المنهجي، من المنظور الإبداعي).
الاهمية النفسية الوجدانية:
_ التعبير عن الذات والمشاعر.
_ حسن وصف المشاعر والعواطف بدقة.
_ تحقيق الذات.
_ الاندماج في المجتمع من خلال توظيف مهارات التعبير في مواقف الحياة المختلفة.
_ التنفيس عن الذات والتخلص من الهموم.
_ سرعة الاندماج في المجتمع بفعالية ومهارة.
نقاش مفتوح
الاهمية التربوية
_ تنمية الحس اللغوي لدى الطالب 
_  يحفز الطلاب نحو الاطلاع والقراءة.
نقاش مفتوح
الأهمية المعرفية والمنهجية:
_ تنمية المهارت اللغوية المختلفة.
_ تنمية الرصيد اللغوي.
_ تنمية عمليات عقلية كثيرة مثل :التذكر ، الاستقراء ، التخيل والاستنتاج ، ومن خلالها تنمو سرعة التفكير والمهارات العقلية.
_ تنمية مهارة انتقاء المفردات والتراكيب بدقة كبيرة  ،.
 نقاش مفتوح
الأهمية الإبداعية
_ تعليم عملية الإبداع والكتابة .
_ إثراء الخيال.
_ تنمية القدرة على الوصف والتعبير.
_ التمكن من الطرق الكختلفة للتعبير والتلاعب باللغة(المرونة اللغوية).
_ استخدام المهارات اللغوية.
_ القدرة على استغلال المؤثرات في الاقناع.
نقاش مفتوح
